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ZDRAVA PREHRANA PRI POUKU
SLOVENSCINE

1. KORAK: OBLIKOVANJE POBUDE IN

KONCNEGA CILJIA

- pogovor o zdravi prehrani
- povezava s poukom slovenscine, govorni nastop

- dolocitev naslova projekta

POVEZAVA ZDRAVE PREHRANE Z UCNIM
NACRTOM ZA SLOVENSCINO

— popestritev in spodbujanje

— vsebine iz vsakdanjega Zivljenja

2. KORAK: OBLIKOVANIJE IDEJNE SKICE Z

DELNIMI CILJI IN NALOGAMI

OSNUTEK
Naloga 1: Soocili se bomo z dejstvi o zdravi prehrani

Naloga 2: VZiveli se bomo v vlogo strokovnjaka in pripravili

nekaj nasvetov
Naloga 3: Naredili bomo reklamo za zdravo prehrano

Naloga 4: Pripravili bomo zdrav obrok, ga opisali ter napisali

spodbudno misel
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2. KORAK: OBLIKOVANIJE IDEJNE SKICE Z

DELNIMI CILJI IN NALOGAMI

Naloga 5: Napisali bomo navodila za pripravo govornega

nastopa in oblikovali kriterije za ocenjevanje
Naloga 6: Pripravili bomo predstavitve
Naloga 7: Predstavitve bomo izvedli v obliki govornega nastopa

Naloga 8: Pripravili bomo razstavo in zdrave recepte povezali v

priro¢ne knjiZice

4. KORAK: IZVEDBA NACRTA

UCENCI
- izvedba nalog v skladu z naértom

- motivacija, vestnost, odgovornost, doslednost
- aktivno udejstvovanje

- samostojnost

UCITEL

- spremljanje aktivnosti
- usmerjanje

- pomoé

- spodbujanje
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3. KORAK: NACRTOVANIJE IZVEDBE

kako bomo cilje uresnicevali

kdo bo izvajalec

kje in kdaj bomo naloge izvajali

katere pripomocke in sredstva bomo uporabili

individualno in v skupinah

5. IN 6. KORAK: PREDSTAVITEV IN

OVREDNOTENJE IZDELKOV

govorni nastop

ocenjevanje

pogovor o vtisih, doZivetjih, pocutju
izdelava plakata, razstava

knjiZica
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PLAKAT

ZAKLJUCEK

- povezava z Zivljenjskimi izkuSnjami u¢encev

- nova znanja in spoznanja




