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MOTNJE HRANJENJAV
MLADINSKEM LEPOSLOVIJU NA
PRIMERU IZBRANIH ROMANOV
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MOTNJE HRANJENJA
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Zivljenja, ko se osebi zdi, da ga v
drugih vidikih kontrollrajo drugi.

Il

a KOMPULZIVNO
PRENA.IEDANJE

ﬂo Pl

ORTOREKSUA
l >

17.5.2019



17.5.2019
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* ANOREKSIJA NERVOZA * BULIMIJA NERVOZA
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* KOMPULZIVNO PRENAJEDANJE
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VRSTE motenj hranjenja - 4 VRSTE motenj hranjenja - 5
* ORTOREKSIJA NERVOZA * BIGOREKSIJA NERVOZA
Prehranjevalna motnja sodobnega ¢asa Ko miSice postanejo obsedenost ...

Obsedenost z zdravo in biolosko Cisto prehrano

.

e % o
Kaj naj danes jem? Je dovolj zdravo? {

LITERATURA in BRANJE Knjiznica GCC
kot oblika prepoznavanja motenj hranjenja

* Mladinsko leposlovje

* Aktualizacija

* Varno in zaupljivo okolje
* Problemsko ctivo




Asja Hrvatin: LEPE PUNCE LEPO BRUHAJO

* BULIMIJA NERVOZA (Ona)

* Tezave ob soocanju z ocetovo
smrtjo.

* Beg v stradanje in spolnost.

* Nobena od oseb ni
poimenovana.

* »Nevidni ljudje».

Janja Vidmar: DEBELUSKA

+ ANOREKSIJA NERVOZA (Ursa)
+ BULIMIJA NERVOZA (Zana)

* Hrana kot posledica notranjih
stisk.

* Upor starSem.
* Izpraznjeni druzinski odnosi.

Mladinska knjiga, 1999, 2008.
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« Strah pred odras¢anjem v Zensko.


https://sl.wikipedia.org/wiki/Debelu%C5%A1ka
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