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POTEK DELA %

7
| Sestavljanjeolskihjedilnikov,
FREHRANT zdrava hrana, zajtrkovalne navade.
Skupinsko oblikovanje -

vprasalnikao
zajtrkovalnih navadah.

(Ne)zdrav zajtrk

e Izpolnjevanje vprasalnikov,
SRR prebiranje receptov, razdelitev

N i "
skupin, seznam sestavin.

NACRT PRIPRAVE ZAJTRKA

Nives Kemperle

Osnovna $ola Smarje - Sap —

priprava 3 receptov

0 poskupinah,
degustacija.

ANALIZAV

ALI JES ZAJTRK? ALI SE TI ZDI ZAJTRK POMEMBEN

OBROK?
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ZAKA] NE JES ZAJTRKA, CE GA NE JES?

»  Edini utenec, ki ne zajtrkuje, je odgovoril, da zajtrka ne je, ker se mu ga ne ljubi
pripravljati in je priprava prevet dolgotrajna.

KAJ JES ZA ZAJTRK (MOZNIH JE VEC
ODGOVOROV)?

KAKSEN ZAJTRK IMAS NAJRAJE?

ALI OB ZAJTRKU TUDI KAJ PIJES?
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KAJ PIJES OB ZAJTRKU?
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Voto Mitko Kaav i smui sk

KOLIKO OBICAJNO POJES ZA ZAJTRK?
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Malo Veiiko

Zeomla

KDAJ OBICAJNO ZAJTRKUJES?
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KOLIKO CASA POTREBUJES ZA ZAJTRK?

.
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KDO TI NJVECKRAT PRIPRAVI ZAJTRK? KJE JES ZAJTRK?

USTVARJANJE V SOLSKI KUHINJI

PIRIN KRUH S SEMENI BANANINO-COKOLADNI MAFINI
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KAJ BI JEDEL/-A ZA ZAJTRK, CE BI
LAHKO JEDEL/-A KARKOLI?
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