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UVOD 

• Zeliščarstvo je staro kot človeštvo. 

• Zapisi 5000 let p.n.š.. 

• Zdravilci, samostani. 

• Farmacevtska industrija spodbuja uporabo 
sintetičnih pripravkov. 

• Ohranjanje znanja in stika z naravo. 
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OSNOVA V UČNIH NAČRTIH 

• SPO (živa bitja, človek, okoljska vzgoja, 
postopki) 

 

• LUM (oblikovanje na ploskvi – risanje, 
slikanje) 

• SLJ (govorno nastopanje) 
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NAČRT DELA, KRITERIJI USPEŠNOSTI 
• Opazuj različne zdravilne rastline. 
• S pomočjo knjig, odraslih, interneta poišči čim 

več  informacij o izbrani rastlini. 
• Izpolni opazovalni list. 
• Svojo rastlino predstavi sošolcem. 
• Prinesi v šolo zelišči in pripomočke za pripravo 

čaja. 
• Pripravi svoj zeliščni čaj. 
• Naslikaj svojo skodelico za čaj. 
 

 



17.5.2019 

2 

This presentation uses a free template provided by FPPT.com 
www.free-power-point-templates.com 

OPAZOVANJE ZDRAVILNIH ZELIŠČ 

• Šolski vrt, ob robu gozda, na ekološkem 
travniku. 

• Opazovanje barve, oblike in razporeditve 
listov, stebla, cvetove.  

• Vonj rastline. 
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ZBIRANJE PODATKOV 

• Izbor rastline, zbiranje podatkov iz različnih 
virov. 

• Urejanje zbranih podatkov v učne liste. 

• Slovensko ime rastline, namen uporabe, 
način uporabe, uporabni deli rastline, vir 
podatkov, risba. 
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PREDSTAVITEV SOŠOLCEM 

• Predstavitve v skupinah po 3, 4. 

• Dopolnjevanje informacij. 

• Predstavitve vsem učencem. 
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PRIPRAVA NA ČAJANKO 

• Čaj po svetu. 

• Izbor primernih zelišč za čajanko. 

• Različni načini priprave napitka. 

• Poparek. 
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ČAJANKA 

• Zelišče, cedilo, skodelica, limona, domači 
med, vrč z vročo vodo. 

• Opazovanje spreminjanja obarvanosti vode, 
vonjanje.  

• Degustacija čaja brez dodatkov. 

• Limona, med po želji. 
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LIKOVNO USTVARJANJE 

• Ogled PPT o različnih čajnih skodelicah po 
svetu. 

• Aktiviranje lastnih likovnih idej, reševanje 
likovnega problema. 

• Zapolnjevanje likovnega prostora s črto in 
barvno ploskvijo. 

• Osnutki, likovni izdelki. 
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ANALIZA OPRAVLJENEGA DELA 

• Sproti po opravljenih korakih. 

• Vodenje spremljanja pouka. 

• Dve zvezdi, ena želja. 

• Usvojenega veliko novega znanja, uporaba v 
novih situacijah. 

• Izkušenjsko učenje. 

• Medgeneracijsko sodelovanje. 


