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EKOĢOLSKI LIST 

Se spraģujete, ali ste marca spregledali Ekoģolski list?  

Ali pa se v obilici in zgoģľenosti vseh aktivnosti sploh 

niste zavedali, da ga ni? Ne glede na to, kako odgovorite 

na prvo ali drugo vpraģanje, kar sami odkrito priznamo, 

da nam je marca za pripravo naģega EĢL preprosto 

zmanjkalo ľasa. Napovednik dogodkov in novice na naģi 

spletni stani govorijo sami zase: zakljuľilo se je veliko 

nagradnih nateľajev in projektov, organizirali smo ģte-

vilne dogodke, pripravili novo prijavo na razpis ter odda-

li razliľna vsebinska in finanľna poroľila. A smo zado-

voljni, ker je vse naģteto delo dejansko odsev dela po 

ustanovah. V tokratnem Ekoģolskem listu smo jih po-

skusili ľim bolj strniti.  

 

In vam soľasno s tem poģiljamo veliko pozitivne energije 

kar za dva meseca skupaj ter obenem zaĥelimo dobrih 

rezultatov, domiselnih izdelkov in napovedujemo ter 

vabimo na nova skupna druĥenja. Do konca ģolskega 

leta jih bo ģe veliko! Bodite njihov aktivni ľlen, soustvar-

jajte program Ekoģola ģe naprej. 

 

Prijetne spomladanske dni!  

KOLEDAR DOGODKOV:  

 
12. april  Mladi poroľevalci za okolje, prispevki o 

trajnostni mobilnosti  

12. april  Zakljuľek nagradnega nateľaja projekta 

Mladi v svetu energije  

20. april  Mednarodna konferenca »Prehrana, gibanje 

in zdravje«, Radenci: rok za prijavo za 

sluģatelje 

22. april  Jaz, ti, mi za Slovenijo - Stara plastenka za novo ĥivljenje: zakljuľek 

zbiranja odpadnih plastenk PET in zakljuľek nagradnega 

ustvarjalnega nateľaja 

26. april  Zakljuľek projekta Hrana ni za tjavendan (oddaja poroľila in Kuhlin 

druĥinski dnevnik) 

30. april  Zakljuľek likovnega nateľaja projekta Ekobranje za ekoĥivljenje 

9. maj  Mednarodna konferenca Radenci, »Prehrana, gibanje in zdravje«  

29. maj  Sreľanje koordinatorjev programa Ekoģola za vrtce v Kamniku 

30. maj - 1. junij  Pri ekotabor koordinatorjev in programa Ekoģola in projekta Erasmus+ 

HOB'S Adventure, Pohorje  

31. maj  Rok za oddajo prispevkov v Zbornik zgodnje naravoslovje  

7. junij  Zakljuľni dogodek projekta Hrana ni za tjavendan 

Ekokviz SĢ 
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Vsebina: 
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 Hrana ni za tjavendan: uľili smo se s sestro Bernardo 

Gosteľnik  

 

Devetnajstega marca smo se na Pedagoģki fakulteti v Ljubljani zbrali na 

praktiľni delavnici o pripravi jedi iz ostankov hrane ter ĥivil in pripravi hrane iz 

lokalnih in sezonskih ĥivil. Delavnico je vodila sestra Bernarda Gosteľnik, 

profesorica biologije in gospodinjstva, ki ĥe tri desetletja vodi izjemno priljubljene 

gospodinjske teľaje ter teľaje kuhanja in peke v Repnjah nad Vodicami. Za 

udeleĥence delavnice je pripravila veliko receptov, da smo jedi pripravili na 

delavnici in jih na koncu z uĥitkom pojedli.  

Ekokviz za SĢ: zmagovalci so se razveselili elektriľnih koles in pametnih ur  

 
Najboljģi dijaki v Ekokvizu za srednje ģole so se zbrali na slavnostni podelitvi 4. marca 2019 v 

prostorih druĥbe ELES v Dolu pri Ljubljani, kjer smo podelili zlata, srebrna in bronasta priznanja ter nagrade v 

vseh treh tekmovalnih kategorijah. 

Zmagovalci so prejeli elektriľna kolesa, 

drugo in tretje uvrģľeni so se razveselili 

pametnih ur.  

 

Na drĥavno tekmovanje v Ekokvizu so se 

uvrstili dijakinje in dijaki, ki so posamiľno 

dosegli najboljģe rezultate na ģolskem 

tekmovanju decembra lani. Tako se je letos na 

drĥavnem tekmovanju 13. februarja 2019 

pomerilo kar 245 dijakinj in dijakov s srednjih 

ģol, vkljuľenih v program Ekoģola, in tudi drugi 

z drugih srednjih ģol, ki so se prijavili na 

tekmovanje. Dijakinje in dijaki so s svojim 

znanjem o podnebnih spremembah in energiji 

navduģili, saj jih je kar 26 doseglo zlato (2730 

toľk), 28 srebrno (2426 toľk) in 40 bronasto 

priznanje (21 23 toľk). 

https://ekosola.si/wp-content/uploads/2019/03/Delavnica-Hrana-ni-za-tjavendan-marec-2019_Recepti.pdf
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Primer dobre prakse se predstavijo: ekoģole na  sejmu Altermed ĥe petnajstiľ 
 

Na sejmu Altermed, ki je potekal od 15. do 17. marca v Celju, je program Ekoģola sodeloval ĥe petnajstiľ. Vsako leto se predstav i 

rekordno ģtevilo ustanov, tudi letos smo presegli dosedanje, saj se je predstavilo kar  105 ustanov. Prikazale so vsebine in 

aktivnosti o prehrani, gibanju in zdravju. Kot po navadi, so se ekoģole predstavile na stojnicah ter na degustacijskem in 

predstavitvenem odru. Prikazale so razliľne aktivnosti in naľine, s katerimi se lotevajo teh tem, in raznovrstne naľine priprave 

zdrave hrane, sadnih napitkov in namazov.   
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Ekoģole na  sejmu Altermed  
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Altermed: Okrogla miza o zavrĥeni hrani 
V sklopu sejma Altermed smo organizirali tudi okroglo mizo o odpadni 

oziroma zavrĥeni hrani, ki  je posledica sodobnega, potroģniģko 

naravnanega naľina ĥivljenja, v katerem se sooľamo s (pre)obiljem. Skrb 

za zmanjģevanje neporabljene in zavrĥene hrane se zaľne ĥe pri 

kupovanju. Ali bi lahko kupovali bolj pametno, zmerno? Bi lahko bolje 

naľrtovali koliľine pripravljenih obrokov hrane? Ľe nam ta ostane 

neporabljena: ali jo lahko ustrezno shranimo in  porabimo naslednji dan?  

Na okrogli mizi so spregovorili mag. Saģa Dragar Milanoviľ 

(Inģpektorat RS za kmetijstvo, gozdarstvo, lovstvo in ribiģtvo), Zdenko 

Podlesnik (Zveza Lions klubov Slovenija), mag. Gregor Cerar  (program 

Ekoģola) in Tina Cipot  (Lidl Slovenija), primere dobrih praks iz 

izobraĥevalnih ustanov pa sta predstavili Anita Mazij  (Srednja ģola 

Zagorje) in Nataģa Kuhelj Roĥac (Dijaģki dom Ivana Cankarja 

Ljubljana).  

 

Po podatkih Statistiľnega urada RS je v letu 2017 vsak Slovenec povpreľno zavrgel kar 64 kilogramov hrane in kljub temu, da 

se koliľina odpadne hrane postopno zmanjģuje, podroľje zahteva sistematiľen pristop, da bi se koliľina zavrĥene hrane zmanj-

ģala. V programu Ekoģola o zavrĥeni hrani ozaveģľamo in spodbujamo k zmanjģevanju koliľin zavrĥene hrane v sklopu projek-

ta Hrana ni za tjavendan ĥe od leta 2014. Pri projektu je sodelovalo veľ kot 20.000 mladih in mentorjev. 

Podelitev nagrad za 

nateľaj Ekopaket   

Na sejmu Altermed je v  petek, 15. 

marca, potekala tudi sklepna 

p r i r e d i t e v  n a g r a d n e g a 

nateľaja Ekopaket. Zmagovalce je 

nagovorila mag. Saģa Dragar 

Milanoviľ, glavna inģpektorica 

Inģpektorata Republike Slovenije za 

kmetijstvo, gozdarstvo, lovstvo in 

ribiģtvo. Poudarila je, da s pravilnim 

ravnanjem vseh vrst odpadne 

embalaĥe skrbimo za ohranjanje 

naravnih virov za prihodnje 

generacije. Poudarila je, da si 

moramo soľasno prizadevati tudi za 

odgovoren odnos do hrane, predvsem 

pa za zmanjģevanje koliľin zavrĥene 

hrane.  

 

Izmed veľ kot tisoľ izdelkov, ki ste jih izdelali v 106 ustanovah, smo izbrali najboljģe ter zanje na sklepni prireditvi podelil i 

nagrade. Otroci in mladi so  ustvarjali iz odpadne KEMS (kartonske embalaĥe za mleko in sokove) na temo gozda in ĥivljenja v 

gozdu, prikazali so ekovozila in druge uporabne izdelke, na primer pustne maske, ptiľje krmilnice, gospodinjske aparate, ĥivali,  

leteľo pobiralnico odpadkov, rakete, mozaike z ĥivalskimi in gozdnimi motivi ter ģtevilne druge. Seznam zmagovalcev 

nagradnega nateľaja Ekopaket je dolg, preberite ga na povezavi Zmagovalci projekta Ekopaket 2018/2019 . 

https://ekosola.si/zmagovalci-projekta-eko-paket-2018-2019/

