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PREDNOSTI PODEZELJSKEGA OKOLJA V
KATERM ZIVIMO

®» Okolje v katerem zivimo nam nudi veliko naravoslovnih
moznosti za izvajanje dejavnosti.

®» BliZzina narave (gozd, polje, travnik, vinograd, kmetija ...)

» Dobro sodelovanje z lokalno skupnostjo (okoliske kmetije in
lokalni proizvajalci in predelovalci med katerimi bi izpostavila
Oljarno Korosec).




PROJEKTNO DELO SMO RAZDELILI NA TRI
DELE

®» 1.V prvem delu smo spoznavali rast buc in
pripravo bucnih semen za nadaljnjo uporabo.

®»2 \ drugem delu smo si ogledali predelavo bucnih
semen v bucno olje.

®» 3 V tretjem delu smo spoznavali, kako lahko buce
in bucna semena uporabimo v prehrani.



MISELNA IN IDEJNA ZASNOVA PROJEKTA

Kako jih
pripravimo za
nadaljnjo
uporabo?

Iz Cesa zrastejo
buce? Kako dolgo
rastejo? Kako
vemo, kdaj so
zrele?

®
O Kaj vse lahko
O BUCE! naredimo iz
o ZAKAJ JIH bucénih
UPORABLJIAMO:?
Otroci D

5-6 let O

Ali lahko buce in
bucna semena
uporabimo v

kulinariki?

Kje lahko
vidimo
predelavo
bucnih
semen?




1. PRVI DEL PROJEKTA: Spoznavanje rasti buc in
priprava bucnih semen za nadaljnjo uporabo

® S pomocjo razlicne literature smo zaceli raziskovati buce.
Spoznali smo, kako jih kmetje posejejo ter z gnojenjem in
zalivanjem skrbijo, da zrastejo in dozorijo.

® Prebrali smo veliko pravljic na dano temo.

= Odpravili smo se na polje, kjer smo si ogledali, kako rastejo
buce.

® Buce smo prinesli v vrtec, jih »iztrebili«, jih oprali in jih polozili
na mrezo za susenje.

® Posusena semena smo shranili v papirnato vreco.




Listanje knjig




Trebljenje bucnih semen




senje bucnih semen

nje in su
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2. DRUGI DEL PROJEKTA: Predelava bucnih semen v bucno
olje

» Odpravilismo se v Oljarno Korosec

» Ogledali smo si potek predelave bucnih semen v bucno olje

———




1. Semena grobo zmeljejo, z
dodatkom vode in soli pa
nato zgnetejo v gosto kaso.

2. Sledi
prazenje
kase pri
temperatur
i do 60 °C



4. Nato maso nalozijo v stiskalnico, kjer dosezejo pritisk
300 do 350 barowv.
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6. Tako smo dobili naravno nerafinirano bucno olje, ki je
zeleno-rdece barve in je zelo aromaticno.




3. DEL PROJEKTA: Kaj vse lahko naredimo iz
bucnih semen?

» Nadaljevali smo nase raziskovanje.
® |7 knjiznice smo prinesli knjige z recepti.

» Ofroci so si knjige ogledali, nato pa smo skupaqj
prebrali nekaj receptov.

» Odlocili smo se, da specemo Bucne piskote, za
katere smo nasli recept na spletni strani.



V knjigah smo poiskali recept za piskote




V posodi smo zmesali sestavine in naredili maso za piskote




Otroci so valjali in z modelcki izdelovali piskote




Na koncu smo segreli belo cokolado in piskote pomocili vanjo




REZULTATI

» Kot smo predvidevali na zacetku, smo ob koncu nasega
raziskovanja ugotovili, da so otroci zelo malo vedeli o
uporabnosti buc in bucnih semen v prehrani ljudi.

» Otroci so bili aktivno vkljuceni v vse segmente projekta: v
snovanje, readlizirajo ter na koncu tudi v evalvacijo.

» / uporabo razlicnih tehnik uCenja smo otrokom
omogocili, da so ob podpori odraslih prihajali do
ustreznih resitev. Prav tako so otroci spoznavali knjigo in
Infernet kot vir informacij.




ZAKLJUCEK

» Vzgojitelji smo vsakodnevno postavljeni pred izziv, kako na Cim boljsi nacin otrokom
priblizati nove vsebine in jih motivirati za raziskovanje.

= /elimo si, da bi bil vzgojno-izobrazevalni proces kar se da zanimiv in ucinkovit.

» Ugotavljomo, da aktivno vkljuCevanje ofrok vse od samega nacrtovanja do
realizacije ciljev, ter veliko sodelovalnega dela, vpliva na otroke pozitivho saj so bol]
motivirani za delo in posledicno lazje in hitreje pridobivajo nova znanja.

Hvala za vaso pozornost in lep dan
se naprej!




