lll. mednarodna strokovna konferenca zaposlenih v vzgoji in izobrazevanju

»Z lokalno pridelano hrano in gibanjem do zdravega zivljenjskega sloga“
8. — 10. junij 2020
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¢ Ucenci spoznajo preprostejSe biotehnoloske postopke priprave raznih jedi.

“* Spoznajo prednosti uZivanja doma narejenih prehranskih izdelkov.

** Spoznajo prednosti uporabe lokalnih in trajnostno pridelanih surovin.
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“* Kriti¢no razmisljajo o vplivu lokalno pridelane hrane in izdelkov na okolje.




Delavnice naravoslovnega dne

¢ Peka kruha s kvasom in droZmi.

% Izdelava kislega zelja in repe.

¢ Izdelava jogurta, skute in kefirja.

¢ Priprava jabol¢nega soka in alkoholno vrenje.
¢ Priprava marmelade.

¢ Susenje sadja.

¢ Priprava degustacije.

Vse sestavine smo nabavili pri okoliskih kmetih ali jih prinesli od doma, €e so bile doma

pridelane.




Peka kruha s kvasom 1n drozmi =




Kisanje zelja in repe
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Priprava jabolcnega soka in alkoholno vrenje




Priprava kakijeve marmelade, susenje sadja
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Degustactja jedi 1n predstavitev vseh delavnic
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