lIl. mednarodna strokovna konferenca zaposlenih v vzgoji in izo

»Z lokalno pridelano hrano in gibanjem do zdravega zivljenj
8.—10. junij 2020

LOKALNO JE ZDRAVO

Natalija Salmic,

univerzitetni profesor biologije in gospodinjstva,

Osnovna sola Adama Bohorica Brestanica
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KAKSNO (PRE)HRANO ZELIMO?

» ZDRAVA PREHRANA

» VARNA HRANA

» KAKOVOSTNA LOKALNA HRANA

» SOLSKI PROJEKTI, USMERJENI K TRAJNOSTNEMU RAZVOJU

» PROMOCIJA LOKALNE HRANE V SOLI [ Y v
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POUK GOSPODINJSTVA

» SAMOSTOJNO DELO
» IKT TEHNOLOGIJA IN ZEMLJEVID SLOVENIJE

» LOKALNI PRIDELOVALCI IN PREDELOVALCI NA OBMOCJU
SLOVENIJE

» REZULTATI
» |ZBOR




KUHARSKE DELAVNICE

» NAVADNI JOGURT KMETIJE SINKOVIC
» TRI SKUPINE

» JOGURTOVA STRJENKA

» JOGURTOVI MAFINI

» JOGURT S SUHIM SADJEM




SAMOPOSTREZNA MALICA

» NA NEKAJ MESECEV
» PONUDBA LOKALNIH ZIVIL; PRIMERI







CICERIKIN NAMAZ

MEDENI NAMAZ

JAGODN| NAMAZ

PRESNI KORENCKOV

NAMAZ S MESNO-ZELENJAVNI
SONCNICNIMI SEMENI NAMAZ

DROBNJAKOV NAMAZ
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ZAKLJUCEK

» NUJNA PROMOCIJA IN IZOBRAZEVANJE
» LOKALNA, TRAJNOSTNA SAMOOSKRBA
» KREPITEV SLOVENSKEGA KMETIJSTVA

» HVALA ZA VASO POZORNOST!




