


JESEN Z NOGAVICNIKOM

KAKO UCENCEM PREDSTAVITI NOGAVICNIKA

Cas: vsaj 20 minut

PRVA MOZNOST
Ucendi dobijo pismo (ali plakat, ki ga kasneje obesij ~ woawry =]
Cenci dobijo pismo (ali plakat, ki ga kasneje obesijo na steno): NOGAVICNIKAI gﬂ
,Pozdravijenil Moje ime je Nogavicnik in prihajam iz druzine Nogavica. TG e
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Moja naloga je, da ohranjam vase noge tople vsakic, ko se odpravite na ) =28
raziskovanje. Vcasih lahko cutim udarce in kamenje pod vasim (B o B
o (S ]
podplatom, vcasih lahko slisim vas glas ali kaksne druge zvoke iz okolice. 9 E Y= il
Nikoli pa nicesar ne vidim. Moja edina pustolovscina je obcasna voznja s q_‘--mlhf’ g 8 2
pralnim strojem ... % L
Sanjam o tem, da bi videl gozd in odkril njegove skrivnosti. Bi mi 463 & e
, o7 X9 ' [ i
p Omaga//7” Q!l v'«;zn;;mAxc'AxAxwwrwwvic'm! d'"!»;

Ucitelj/ica prebere pismo ucencem in jin vprasa: "Ali se strinjate, da moramo povabiti Nogavicnika
na sprehod in mu pustit, da z nami razisce in izkusi, kako lep je gozd? Preprican/a sem, da imate doma
kaksno nogavico brez para. Prinesite jih v solo. Skupaj z nogavicami bomo odsli na raziskovalni pohod
v gozd."

StarSe o obiskih gozda lahko obvestite prek pisma za starsSe.

DRUGA MOZNOST

GledaliSka predstava (nekoliko zamudnejSa moznost). Ucitelj u¢encem pripravi
predstavo. Primer scenarija, ki ga lahko urejate po zelji:
Primer kratke predstave (za uéence):

@
e”

i

Ucitelj/ica: Poglejte, nekaj lezi na tleh! Nogavice brez svojega para ... Ali komu izmed vas manjka
nogavica?... O glej, premikajo se! (Ucitelj/ica potegne nogavico na roko.) No, pozdravljeni, otroci!
Veliko vas je in tudi vasa ucilnica je takoooo velikal To mora biti najbolj vznemirljiv in barvit prostor
na svetu! Vedno smo tam spodaj v vasih Cevljih zato nikoli ne vidimo nicesar.

Nogavicnik (Navdusen nad izletom po gozdu.). Kaj sem zamudil? Poznate kakSen kraj z veliko
barvami, vonji in zvoki? Kje lahko vidim zivali, ki tekajo naokoli ali prosto letijo?

Druga nogavica (Boji se novih stvari.): Raje bi bila varna in zdrava znotraj Cevlja. V Cevlju je toplo in
varno, vsaj vem, kaj lahko pricakujem.

Nogavi€nik: Ampak v Cevlju je takooo dolgocasno! Rad bi leZal v travi in vonjal rozel Zelim se
dotakniti neCesa hladnega, toplega, gladkega ... Tega ne mores storiti znotraj Cevlja. Lahko samo
vohas ... Akhm ... veste, kaj mislim ... Rad bi Sel nekam kjer je pisano in vznemirljivo, z veliko vonjev
in zvokov.

Druga nogavica: Toda tam bi lahko zivele nevarne zivali! Ali pa bi se lahko celo poskodovali!
Nogavicnik: Nikoli ne bomo vedeli, ce ne bomo poizkusili!

Nogavici uCencem dajeta namige, dokler le ti ne odkrijejo pravega mesta, kamor bi jih peljali
(gozd).
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Primer pisma starSem (ne pozabite se podpisati):

Dober dan, spoStovani odrasli!
Moje ime je Nogavicnik.

Nas razred naclrtuje obisk gozda. @“d
Zelimo  raziskovati in  odkrivati @ vid
skrivnosti  gozda, spoznati  svet

naravnih materialov in doZiveti polno @)
novih dogodivacin.

Naucili se bomo kako si stvari poblizje
ogledas, kako stvari zaznavas s svojim vohom
in kakSen je obcutek, ko se €esa dotaknes in
svoja spoznanja deliS z drugimi.

Zahvaljujo¢ nasim obiskom gozda se bomo o
naravi ucili na u€inkovitejsi in zabavnejsi nacin.
Naucili se bomo, kako se na potep po gozdu sploh
pripraviti, spoznali in upoStevali bomo gozdni
bonton. Nas dnevnik nam bo prek zgodb in risb
pomagal, da bomo svoje znanje in odkritja delili z
drugimi. Morda nam uspe spodbuditi tudi vas, da
prezivite nekaj vec ¢asa v gozdu.

Nam lahko pomagate? Na raziskovanje gozda
bomo povabili prav posebne prijatelije - stare
nogavice brez para. Prosimo, pomagajte otroku
poiskati nogavicko, ki ga bo spremljala v gozdu. Iz
nogavice bodo otroci izdelali svoje spremljevalce -
lutke, ki jih bodo spremljale in vodile po gozdnih
dogodivscinah.

Hvala vam za vso pomoc p )
in podporo! o ‘"I b
Vas Solski Nogaviénik g N

)

d '
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Moje ime je Nogavicnik.
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)

d '

Spostovani starsi!

Nas razred sodeluje v mednarodnem programu
Znanje o gozdovih. Preko Solskega leta bomo z
ucenci vsaj trikrat obiskali gozd (jeseni, pozimi,
spomladi). Med obiskom gozda bomo opravili vrsto
zanimivih nalog, se igrali in odgrivali gozdne
skrivnosti. Po vsakem obisku gozda bo vsak ucenec
opisal svojo gozdno dogodivscino. Morda kateri
izmed ucencev svojih doZivetij ne bo mogel do
konca opisati/narisati v Soli, in bo moral delo
dokoncati doma. Morda bodo vasi otroci zeleli z
vami deliti svoje znanje in svoje dnevnike ... Na
koncu Solskega leta vas caka prav posebno
presenecenje! Toda to naj za enkrat

ostane nasa skrivnost.

Wiloo)
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1.+ 2. UCNA URA: JESENSKA PRIPRAVA NA OBISK GOZDA
2 X 45 min

PRED POUKOM: Pripravite Skatlo s pokrovom, ki jo boste kasneje preoblikovali v
SKATLO ODKRITIJ. Uporabite tako veliko $katlo, da vanjo lahko spravite papir velikosti
A4.

Vsak obisk gozda je razdeljen na tri dele (PRIPRAVA - RAZISKOVANJE - ANALIZA).
Potrebno jih je nacrtovati blizu drug drugemu, da ucenci zabelezijo svoje izkusnje, ko so
Se sveze.

Cilji

Ucenci bodo:

- ustvarili svoje lutke in gozdne dnevnike.

- delili svoje obcutke, spoznanja in skrbi glede tega, kaj so doziveli v gozdu.
- naredili seznam stvari, ki jih je treba spakirati za gozdno raziskovanje.

- spoznali in upostevali gozdna pravila.

~

Dejavnost Cas Pripomocki

nogavice, markerji za tkanino,
gumbi ...

papir, spenjac, kopija
gozdnega dnevnika

1. korak: I1zdelava lutke 15 =20 min

2. korak: Izdelava gozdnega dnevnika | 20 - 30 min

3. korak: Priprava vodnika 25 min UL Kaj lahko dozivim v gozdu
4. korak: Gozdni bonton 20 min UL Gozdni bonton
5. korak: Kaj vzeti s seboj v gozd 15 min UL Kaj vzeti s seboj v gozd

Skatla s pokrovom, markeriji,

6. korak: Skatla odkritij 5 min svinéniki, nalepke

1. korak: 15 - 20 min

Ucenci prinesejo v Solo nogavice in jih pripravijo na prvo potovanje. UCencem predstavite
svojega Nogavicnika in pozdravite njihove nogavice. Otroci nataknejo nogavice na roke in
jih skuSajo oziviti. Pokazite jim, kako na vsako nogavico narisati oci, usta, nos in usesa
(starejsi uCenci lahko priSijejo gumbe, naredijo volnene lase ...). Za risanje lahko uporabite
vodoodporne markerje. Pri risanju bodite previdni, saj lahko obarvajo otrosko kozo. Ko
ucenci naredijo svoje Nogavicnike, jih ozivijo in drugim povedo, kaj jih najbolj navdusuje.
Ce imate dovolj ¢asa, lahko nogavice okrasite s semeni in drugimi naravnimi materiali.

*&fw&%} ﬁqﬁ.
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2. korak: 20 min

Ucencem pomagajte narediti gozdne dnevnike ali Lapbooke (glej spodaj). Uporabite
lahko prazne liste ali tiskane delovne liste. UCenci naj papir prepognejo na polovico, ter
narisejo, pobarvajo in podpisejo naslovno stran.

3. korak: 25 min

Ucenci naj razmislijo in se pogovorijo o tem, kaj vse bi lahko nasli v gozdu. Pogovor bo
pomagal tistim ucencem, ki imajo tezave bodisi s strahom, bodisi s pridobivanjem novih
izkusen].

S svojima lutkama lahko pomagate ucencem iti preko njihovih strahov.

Nogavicnik: Nase prvo potovanje je skoraj tu! Tako sem navdusen!

Druga nogavica: Ne vem, kaj naj pricakujem ... KakSen sploh je gozd? Nad ¢im si tako
navdusen?

Nogavicnik: Mislim, da je gozd poln barv, vonjey, zivljenja in zabave. Vedno sem si ga
tako predstavljal.

Druga nogavica: Kaj pa, Ce tam ni tako lepo in vznemirljivo? Mislis, da bi nama ucenci
lahko povedali kaj veC o tem?

Otroke prosite, naj si zamislijo nekaj primerov: Bi z nogavicama delili svoje izkuSnje?
Nad ¢im ste navduseni, ko greste v gozd? Naj ucenci delijo svoje dozivljaje, ideje in
pomisleke.

Otrokom pokazite, kako izpolniti ucni list Kaj lahko dozivim v gozdu? Svoje navdusSenje
nad obiskom gozda naj oznacijo z nasmejanimi ali namrscenimi Custvencki. S tem bodo
izrazili, kaj jim je vSeC in Cesa ne marajo, ¢esa se bojijo in kaj jih navdusuje. Lahko dodajo
tudi svoje risbe.

Za tem naj se ucenci, ob reSenih UL, pogovorijo o svojih obcutkih.
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Na koncu povzemite vse ideje in pomisleke in poskusite najti moZne reSitve.
Primeri pomislekov ucencev in odziva nanje

Slabo vreme: Bi topla oblacila in dezni plas¢i pomagali? Kako se obledi za raziskovanje
gozda?

Vreme ne more pokvariti raziskovanja gozda. Slabega vremena ni, imamo zgolj
neprimerna oblacila in obutev.

Nevarne divje Zivali - zveri (volkovi, medvedi): So zelo redke, zato je zelo malo
verjetno, da bi jih srecali v gozdu. Poleg tega so zelo sramezljive in se bojijo ljudi, zato
poskrbijo, da ostanejo dobro skrite.

Ceprav so morda nekatere Zivali videti zastrasujoce, se €loveka ogibajo.

Divji prasici: Obicajno je v gozdu videti le njihove sledi (luknje v tleh, odtisi, sledi ritja
itd.). Ne pozabite, da so divje svinje nocne zivali, ki podnevi spijo na varnem in dalec
stran od ljudi.

Celo merjasci se ljudi bojijo in se jim umikajo.

Klopi in drugi zajedavci: Med raziskovanjem gozda se nam pridruzijo lahko tudi
komarji, ki veselo brencijo okoli nasih glav. Zato se je potrebno pred obiskom gozda
ustrezno pripraviti. Nositi morate dolge rokave in hlace in uporabljati karkoli, kar odganja
zuzelke (kemicne ali naravne repelente). StarSi vas bodo doma pregledali, ¢e imate
morda kaksSnega klopa.

V kolikor ste previdni, naj vas potepanje po gozdu ne skrbi.

Naravno sredstvo proti klopom:

Sestavine: 1 vrecka suhega rozmarina (15 g), 1 Zlica belega vinskega kisa, 1 liter vode.
Navodila: Zavremo vodo in jo odstranimo z ognja. Dodamo rozmarin in pustimo, da se
ohladi. Ohlajeno odcedimo in dodamo kis. Shranjujemo v hladilniku - najbolje v
steklenici.

Nacin uporabe: Preden odidete ven, ga nanesite neposredno na kozo ali oblacila.

Tek po gozdu: Obcutek teka je drugacen - gozdna tla so neenakomerna, povsod so veje
in debla. Mogoce se boste spotaknili, se tu in tam opraskali, morda celo stopili v blato. A
vse to je del vase gozdne dogodivscine.

Nasa telesa so narejena za to, da se premikajo. Pri preizkuSanju novih stvari
moramo biti previdni in se prepricati, da smo varni. Kmalu bomo postali pravi
raziskovalci narave.

Gozd je caroben kraj, poln dogodivic€in. Predhodno se bomo pripravili, da se
bomo potem laZje zabavali in raziskovali.
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4. korak: 20 min

Znova lahko uporabite Nogavicnike.

Juhu, komaj cakam, da bom znova v gozdu! Pel bom skupaj s pticami.
Tudi jaz Zelim riti po zemlji, kot to pocnejo divji prasici. Okusil bom borove
iglice, ki jih jeleni ves cCas jedo. Kaj vse Se lahko pocnem v gozdu?"

Ucenci nato Nogavicniku razlozijo, kaj je dovoljeno poceti v gozdu. Otrokom poskusajte
razloziti razloge in pomen ustreznega vedenja. Ponovite pravila obnasanja v gozdu
(gozdni bonton) in se prepricajte, da jih ucenci razumejo. Za ponazoritev pravil naredite
velik plakat ali kolaz z risbami. Ne pozabite ostati pozitivni, zacnite s tem, kaj smemo
poceti v gozdu. Nato dodajte Se Cesa v gozdu ne smemo poceti. Pustite nekaj praznega
prostora za kasnejSe opombe. Vnos lahko dodate po vsakem raziskovanju gozda.

5. korak: 15 min

Ce imate dovolj ¢asa, lahko svoje u¢ence motivirate e z eno kratko predstavo.

Nogavicnik (Uciteljev/uciteljicin Nogavicnik pokaze ucencem veliko stvari,
ki jih sproti jemlje iz nahrbtnika. Npr.: tezke knjige, zogice, deznik, brisaco,
milo, copate, skodelico, manjso blazino ...). Poglejte, koliko stvari sem
priprvil za naSe raziskovanje gozda! Mislim, da imam vse, kar bi
morebiti potreboval. Poglejte tudi moj "kul" nahrbtnik!

Ucenci naj Nogavicniku povedo, Cesa v gozdu ne bo potreboval in mu pomagajo izbrati
prave stvari. Uporabite UL Kaj vzeti s seboj in ulence pustite, da izberejo tisto, kar
mislijo, da bi morali pripraviti za raziskovanje. Potem se pogovorite o njihovi izbiri.

> ZNANSTVENI NAHRBTNIK

Pripravite znanstveni nahrbtnik, ki si ga bo delil ves razred. Vanj lahko spravite
povecevalno steklo, kompas, daljnogled in druge pripomocke, ki jin lahko uporabljate
med raziskovanjem gozda.

6. korak: 5 min

> SKATLA ODKRITIJ

Skatla odkritij je velika 3katla, v katero bodo u¢enci shranili
stvari, ki so jih nasli v gozdu. Ti mali zakladi bodo opomniki
na njihove gozdne dogodivscine. Vsak ucenec lahko naredi

tudi svojo Skatlo (Skatle za Caj itd.). Okrasijo jo lahko med
poukom likovne umetnosti ali doma.

MOJA
ODKRITJA
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3. UCNA URA: JESENSKI OBISK GOZDA
90 min 3 ure

Cilji

Ucenec ...

» gozd spozna prek vseh Cutil (tokrat predvsem z vidom).

* je v neposrednem stiku z gozdom in bo lahko opisal izkusnjo, kakrsno je dozivel.

* svoje igro v gozdu bo presodil z vidika gozdnih prebivalcev - kaj jih lahko moti in zakaj.
* bo gozd dozivel kot prostor za igro in raziskovanje, odkrivanje in ustvarjanje. Med
raziskovanjem gozda se bo pocutila varno.

>

Dejavnost Cas Pripomocki
1. korak: motivacija 5 min nogavicniki
2. korak: tek v gozd 10 min navedena dejavnost
S 10 -20 min ,
3. korak: lovljenje barv s hojo navedena dejavnost
4. korak: videti a ostati neviden 15 min
5. korak: gozdni prostor za 20min | fotoaparat, 3-4 lupe
Nogavicnika
6. korak: iskanje "FOTO TRIA" 15 min fotoaparat, majhen,

papirnat okvir

nahrbtnik za zbirko naravnih

7. korak: izmenjava izkugen; 15 min materialov (spravite ga v
svojo Skatlo za odkritja)

Prostovoljna dejavnost: zbiranje
gozdnih plodov (za zimsko
raziskovanje)

1. korak: 5 min

Motivacija - ko razred doseze rob gozda (ali drugo zeleno povrsino),
lahko uciteljev Nogavicnik pozdravi druge Nogavicnike na njihovem prvem
raziskovanju. Nogavicnik naj vsem zazeleli veliko avanturisticnih dozivetij in
da bi raziskovali gozd z odprtimi ofmi. Poleg tega lahko Nogavicnik
motivira druge, tako da jim rece, da je na koncu raziskovalne poti morda
skrit zaklad.
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ZAKLAD - ucenci bodo na koncu jesenskega raziskovanja gozda nasli zaklad, ki bo za
vsakega ucenca sestavljen iz GOZDNEGA MINI-OBJEKTIVA. Gozdne mini objektive lahko
enostavno izdelate s spodnjimi navodili. (Ucenci jih lahko okrasijo pri pradmetu likovnega
pouka). "Objektive" shranite v vrecko ali Skatlo (takSno, ki jo lahko enostavno nosite in
shranite). To presenecenje dobro skrijte nekam takrat, ko bodo ucenci iskali “svoj gozdni
prostor za Nogavicnika” (dejavnost opisana spodaj). Iskanje gozdnega prostorcka za
svojo lutko jih bo zaposlilo, vi pa boste imeli ¢as, da svoj zaklad skrijete (npr. na veji
drevesa, za drevesnim Storom itd.). Za kaj bodo ucenci zaklad uporabili, bodo izvedeli na
koncu raziskovanja.

2. korak: 10 min

TEK V GOZD - Cilj igre je dozZiveti situacije, ko lahko obisk gozda neposredno vpliva na
prebivalce gozda.

Ucitelj na zacetku igre razlozi pravila igre in jih po zelji pokaze na primeru. Ucenci
odlozijo nahrbtnike in se zacnejo prosto gibati in teci na dolo¢enem obmodju.

Ko zaslisijo besedo »JAJ«, se vsi ustavijo in poslusajo navodila - npr .
A) Stevilo sodelujocih v skupini - poisCite si par

B) dodelitev viog - en ucenec predstavlja gobarja, drugi gobo

C) sledi opis scene - npr. goba, ki bezi pred gobarjem.

"AI" se nato ponovno sli§i in ucenci dobijo drugacno nalogo. Stevilo ponovitev
prilagodite skupini in temu, koliko ucenci uzivajo v igri. Na koncu igre je pomembno
razumeti izkusnje in mnenja ucencev - Kako so se pocutili v vlogi zajca, ki nenehno bezi? Kaj
so obcutili med letenjem proti gnezdu s polnim kljunom gosenic ali kako je bilo biti drevo brez
listov?

Primeri predlogov so v tabeli na naslednji strani.
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Predlogi za igro:

Prasi¢ po tleh is¢e hrano, najde smeti, ki lepo disijo, jih

dvojice prasic - smeti poje - boli ga trebuh.

Pes bezi pred lastnikom in lastnik psa zaman tecCe za njim.
trojice lastnik psa - pes - zajec Pes bezi, preganja zajca, zajec je izCrpan, vendar Se vedno
tece, tece, tecCe ...

Otroci glasno kricijo v gozdu in teCejo naravnost pod grm,
na katerem v gnezdu sedi majhna mlada pticica, ki je
lacna. Ptica (stars) se boji prileteti v gnezdo z gosenicami v
kljunu, saj jo vpitje otrok strasi.

2 x vrescec otrok -
Cetverice mladic ptica v gnezdu -
pti¢ z gosenicami v kljunu

Otrok, ne vedo¢, kam tocno gre, teCe naravnost proti
trojice mravljisce - 2 x otrok mravljiSCu. Na sreCo ga njegov prijatelj pravocasno ustavi
in teceta okoli mravljisca naprej.

Iz semena raste drevo ... Rastejo majhne veje in listi (prsti)
dvojice drevo - otrok ... Pride otrok in odtrga vse liste. Drevo ne more dobiti
energije sonca in ima zdaj manj energije.

otrok - grmicek Otrok obere vse borovnice z grmicka. Za lacnega

trojice borovnic - medved medveda ne ostane prav veliko ...

Posameznik se odpravi na sprehod po gozdu in zagleda
embalazo piskotov na klopi, tik ob kosu. Pobere jo in
vrze v kos.

posamezniki | obiskovalec gozda

Predloge lahko ustvarijo tudi ucenci.

3. korak: 10 - 20 min

LOVLJENJE BARV - Ta del lahko uporabite npr. za selitev z enega raziskovalneg kraja na
drug kraj. UCence prosite, naj pregledajo barve Nogavicnikov, oblacil, Cevljev, nahrbtnikov itd.
Njihova naloga bo najti te barve v gozdu (medtem, ko greste na dolocen kraj). V lov na barve
vkljucite tudi vase Nogavicnike. Uciteljev Nogavic¢nik lahko vprasa: ,Boste nasli vse barve, v
katere ste oblecCeni? Katero barvo najlazje najdete v gozdu? Kaj menite, katero barvo bo tezko
najti?"

Ce pogoji dopustajo, lahko ucenci odtenke barv razmazejo v svoj gozdni dnevnik (npr. Imajo
rjave Cevlje - zato lahko z zemljo razmazejo rjavo barvo v dnevnik, travo lahko uporabijo za
zelene odtenke, regrat lahko uporablja se za rumeno itd.) Pomembno je izbrati kraj, kjer
lahko ucenci trgajo travo, roze, veje itd. (npr. ob gozdni poti ali na polju). Ko pridete do cilja
(ali po dogovorjenem casu), lahko ucenci med seboj primerjajo na listih "ulovljene barve",
ucitelj pa se lahko z ucenci pogovori, kako je Slo - katere odtenke so nasli in katerih niso, ali
so med iskanjem nasli kaj zanimivega.
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4. korak: 15 min

VIDETI A OSTATI NEVIDEN - Ta igra je podobna igri Skrivalnice, zato morate postaviti
pravila, ki se jih ne sme krsiti. Teren za to igro mora biti razgiban in malce zarascen, da se
lahko ucenci skrijejo in se lazje priblizajo "vodnemu izviru". Ucenci naj na enem mestu
odlozijo vse, Cesar ne bodo potrebovali. Ta kup stvari bo postal "vodni izvir'". Ucenci in
njihovi Nogavicniki bodo postale zejne zivali, ki si zelijo piti iz vodnega izvira. Vendar pa je na
mestu izvira ucitelj - Jastreb, ki bo ujel kogar vidi. U¢enci se bodo skrili in njihova naloga bo,
da se neopazeno priblizajo vodnemu izviru. Jastreb bo opisal oblacila, ki jih bo zagledal (lazje
je opisati oblacila in kraj kot izgovoriti ime ucenca). Ce ucenci sligijo opis svojih oblacil, se
morajo umakniti nazaj in bolje skriti. Cilj ni tekmovanje, kdo prezivi ali pride do vodnega
izvira, temvec poskusiti in izkusiti, kako pomembno je, da se zlijemo z okoljem in gozdom, Ce
nocemo biti lahek plen.

Ena igra se igra od 5 do 10 minut, lahko pa jo vecrat ponovite. Na koncu igre je zelo
pomembno, da izmenjamo izkusnje. Katera oblacila ali rastline so vam pomagala, da ste se
dobro skrili? Kaj vam je skrivanje otezilo? Kako so se pocutili Nogavicniki?

5. korak: 20 min

GOZDNI PROSTOR ZA NOGAVICNIKA - Za to dejavnost je primerno izbrati prijeten kraj, ki
ima razgiban teren in dovolj materiala za gradnjo (storzi, veje, listi, kamni itd.). Ucence
prosite, naj se razgledajo in za svojega Nogavicnika najdejo najprimernejSe mesto v gozdu.
Kraj, od koder bo imal Nogavicnik odlicen razgled (na krosnjo dreves, korenine, mah,
kamenje in vse drugo, kar si bodo ucenci zeleli). Prostor, kjer se bo Nogavic¢nik pocutil dobro.
Prostor, kjer ima Nogavicnik lahko nekaj zanimivih izkuSen|. Ko izberejo tak prostor, ga lahko
prilagodijo (zgradijo hiSico, udoben lezalnik, mizo itd.). UcCenci se lahko med seboj
pogovarjajo in ustvarijo eno skupno mesto za ve¢ Nogavicnikov. Ce bo Nogavi¢niku vied
izbrani prostor, bo nasel nekaj naravnih predmetov, ki jinh bo lahko vzel s seboj v Solo - v
svojo Skatlo - Skatlo odkritij. Tako bo u¢enca in njegovega Nogavicnika (kamen, veja, prazna
lupina, zanimiv stozec, pisan list ...) spomnil na njegov posebni prostorcek v gozdu in prijetne
obcutke iz gozda. Po dogovorjenem Casu se skupaj odpravite po vseh "gozdnih domkih". V
kolikor zelijo ucenci lahko pojasnijo, zakaj so se odlocili za posamezno mesto. Priporo¢amo
fotodokumentacijo.
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6. korak: 15 min

ISKANJE "FOTO TRIA" - Da bodo ucenci (in njihovi Nogavicniki) tekom
leta izkusili spremembe v gozdu, poiScite prostor, ki ga boste veckrat
(med tremi raziskovalnimi pohodi) pregledovali in fotografirali. Lahko je to
pogled na drevesa ali drevesne Store, odvisno od tega kaj bodo izbrali
ucenci. Z u€enci podrobno preglejte izbrano mesto in sprejmite potrebne
= W% | ukrepe za dokumentiranje (fotografirajte ali narisite slike izbranega kraja).
=1 Obstaja lahko ve¢ zanimivih krajev za pregled in primerjavo sprememb
%' opaZenih jeseni, pozimi in spomladi. Odvisno je samo od ¢asa, ki vam je
na voljo. Konc¢ni "FOTO TRO” lahko na koncu natisnete in naredite

dins 189 2 razstavo za starSe ali druge razrede. Ce imate moznost, priporo¢amo, da
| ‘., aal .y . . v v v v .
. '.-"._"'_"_g... fotografije/slike razstavite ze v razredu. UcCence veckrat povpraSajte o

opazenih spremembah.

Namig: V kolikor zelite in obstaja moznost, lahko poskusite posneti
okolico izbranega kraja v gozdu (na primer drevesa, klop, kazipot itd.).
Fotografirajte sliko za sliko in tako poslikajte vse v obratu 360 stopinj.
Ucenci si lahko tako Se bolj nadrobno ogledajo spremembe v letnih casih.

Q%&;& LOV NA ZAKLAD - Ko ucenci najdejo zaklad - gozdne mini objektive, jim
/1 razlozite, da je vsak sam/v skupini dobil carobno orodje, ki bo njim in
£/ é‘"‘“é} Nogavicnikom omogocilo, da vidijo gozd iz drugega zornega kota kot
doslej. Skozi objektive bodo videli drobne podrobnosti gozda. Za boljSe
razumevanje lahko ucencem pokazete, kaj lahko najdejo s pomocjo
svojega Carobnega orodja. Raziskovanje skozi svoje objektive lahko

opravite na poti med vrnitvijo v Solo.

7. korak: 15 min

IZMENJAVA 1ZKUSEN] - Preden se vrnete iz gozda, se ne pozabite ozreti nazaj in se
spomniti ... Na koncu raziskovanja je pomembno deliti vse izkuSnje. Priporocamo, da
prihranite dovolj ¢asa za zaklju¢no izmenjavo izkusenj. Izzovite u¢ence, da Se enkrat preucijo
kraj, ki so ga obiskali, in jih prosite, naj najdejo nekaj naravnega, kar jih bo vedno spomnilo na
izkuSnjo z danasnjega raziskovanja. Ko vsak ucenec nekaj najde, naredite krog in vsak (v
kolikor zeli) opiSe svoj naravni predmet, ki si ga je izbral in alternativno opiSe svojo izkusnjo.
Ko ucenci zakljucijo, zberite njihove predmete in jih spravite v Razredno 3katlo odkritij. Ce je
vasa Skatla odkritij premajhna se skupaj z ucenci odlocite, katere (tri) predmete boste vzeli s
seboj nazaj v Solo. Med izmenjavo izkusenj lahko z naravnim predmetom predate besedo
ucencu, ki je na vrsti, da govori (mikrofon - pesek, govorni kamen, govorni storz itd.)

PROSTOVOLJNA DEJAVNOST: Nabiranje gozdnih plodov - Ce imate priloznost in cas,
lahko naberete gozdne plodove, ki jih boste nasli na poti domov (Sipek, gozdne jagode,
borovnice, robide ... in celo zelod, kostanj, zir). V razredu jih lahko nataknete na vrvico in
pustite, da se posusijo. Med zimskim izletom obesite priboljSke za Zivali v gozdu (glejte
dejavnost "Prigrizek za zivali".)
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4. UCNA URA: ANALIZA OBISKA GOZDA
45 min

Pri. nacrtovanju projekta upostevajte, da pripravo na raziskovanje terena, samo
raziskovanje gozda in analizo obiska gozda opravite v ne preveC velikih casovnih
presledkih. To bo ucencem pomagalo pri njihovem delu s svojimi izkuSnjami in spomini.
Pred zacetkom te ucne ure v razredno Skatlo odkritij poloZite kos blaga iz
katerega boste izdelali gledaliS€e za Nogavicnike.

Cilji

Ucenec ...

* opise svoje izkusnje, ki jih je dozivel v gozdu.

* oceni svoje vedenje/vedenje razreda v gozdu (kaj bi lahko motilo zivali, rastline itd.).
* poskusi izraziti svoje izkusnje skozi gledalisCe za Nogavicnike.

~

Dejavnost Cas Pripomocki

1. korak: SKATLA ODKRITlJ (LOVILEC | 15-20 min nogavicniki, razredna Skatla

PUSTOLOVECIN) odkritij (lovilec pustolovcin)
naravni predmeti, gozdni

dnevniki, barvice

2. korak: 10 Nogavi¢nikovih zapovedi 5 min plakat, flumastri

3. korak: Nogavi¢nikovo gledalisce 20min | kos blaga z luknjami, ,
Nogavicniki, naravni predmeti
iz gozda

1. korak: 15 - 20 min

_ o I V razredu se pojavi SKATLA ODKRITIJ (LOVILEC PUSTOLOVSCIN).
*lf & g Ceje ucilnica dovolj velika, se z ucenci posedite okrog Skatle v krogu.

TNASA Ucenci lahko vzamejo s seboj v krog - svojega Nogavicnika, lastno
% ODKRITA ek  Skatlo odkritij, naravne predmete, ki so jih nabrali v gozdu (glede na to,
}-"'\\ e dajih imajo) in gozdne dnevnike. Uciteljev Nogavicnik lahko pozdravi

ucence in druge Nogavicnike ter na sredino kroga previdno razporedi
naravne predmete iz razredne Skatle odkritij. Iz Skatle naj vam pade
paket, povezan z vrvico. Paketa Se ne odpirajte, odprli ga boste ob
koncu ucne ure.
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Z Nogavicniki lahko opisujete in neposredno ponazarjate vase delo. Prvi Nogavicnik se
navduseno veseli naravnih gozdnih predmetov in zacne pripovedovati zgodbe, izkusnje,
dogodivscine, ki jin je dozivel v gozdu. Potem ugotovi, da so tukaj tudi drugi Nogavicniki,
zato si prekrije usta. Prvi Nogavi¢nik prosi, da drugi Nogavic¢niki/uCenci pripravijo/
izberejo en naravni predmet, ki jih spomninja na najprijetnejSe dozivetje z jesenskega
raziskovanja gozda. Sledi razprava o tem, kaj novega smo doziveli, kaj nam je bilo vsec ...
Razprava potekala v krogu (eden od naravnih predmetov je lahko tako imenovani
govorni kamen - kdor drzi kamen v roki, lanko govori in ga nato poda naprej).
Pomembno je veckrat opozoriti na pravilo prostovoljnega govora, kdor noce govoriti, mu
ni potrebno - dovolj je, da si izkudnjo predstavlja v mislih. Ce je ¢as, lahko po izmenjavi
izkuSenj ucence prosite, naj vzamejo svoj gozdni dnevnik (e ga imajo) in v nekaj minutah
narisejo svojo (ali Nogavicnikovo) najljubso gozdno izkusnjo (Ce ucenci zelijo in jim
prostor dopusca, se lahko vrnejo nazaj na svoje sedeze, ko koncajo). Kdor je pripravljen
in zeli deliti svojo risbo, lahko svoj odprt gozdni dnevnik polozi znotraj kroga. Skupaj si
oglejte nastale risbe in v kolikor boste imeli Cas, lahko ugibate, katera risba pripada kateri
izkusnji/zgodbi. Ce ni ¢asa, lahko ucenci svoje izkudnje naridejo doma in se o tem
POgOoVOorijo s starsi.

2. korak: 5 min

I DESET NOGAVICNIKOVIH ZAPOVEDI - V gozdu smo
doziveli ze veliko dogodivscin, zdaj pa bomo na nas izlet
pogledali z drugega zornega kota. Uciteljev Nogavicnik lahko
kar naenkrat dobijo idejo: "Ooooooo, ali veste, Cesa sem se
pravkar spomnil? Zanima me, kako uspesni smo bili v gozdu ...”
Ucenci bodo v tem trenutku verjetno nekoliko zmedeni. Toda
Nogavicnik jim bo prinesel plakat, ki ga je naredil razred -
DESET NOGAVICNIKOVIH ZAPOVEDI - s slikami, tistega, ¢esar
se moremo drzati, ko gremo v gozd (gozdni bonton). Skupaj z
ucenci boste pregledali vse tocke v desetih zapovedih in ob
strani oznacili, katerih zapovedi ste se drzali in bili pri tem
uspesni in kje so Se moznosti izboljSav. “Naslednjic bomo
skusali biti pri tem previdnejsi ”. Plakat obesite nazaj na steno.

N el gell kel el
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3. korak: 20 min

NOGAVICNIKOVO GLEDALISCE - V krogu, poleg nabranih gozdnih predmetov, se
nahaja skrivnostni paket. PriSel je Cas, da ga ucenci in njihovi Nogavi¢niki odprejo.
Uciteljev Nogavicnik glasno vprasa: "Kaj je to? Zakaj se uporablja? Zakaj ima luknje?" Ucenci
lahko ugibajo, ¢emu sluZi blago z odprtinami. Cez nekaj ¢asa prosite dva ucenca, da
vstaneta in pridrzita blago. Ce ucenci ne uganejo pravega namena, naj uciteljev
Nogavicnik pokuka skozi eno izmed odprtin. Zahvaljujoc blagu z odprtinami vidimo samo
Nogavicnike, ljudje pa ostanejo skriti. Gre za Carobno pregrinjalo/odejo in zahvaljujoc
temu lahko vasi Nogavicniki ozivijo in se sami pogovarjajo in igrajo svoje gozdne igre. Zdaj
lahko ustvarite NOGAVICNIKOVO GLEDALISCE,

Poudarite: Ucenci bodo tekom leta redno uporabljali Nogavicnikovo gledalisCe, na
koncu Solskega leta pa bodo za soSolce odigrali eno ali vec kratkih zgodb/izkuSeni, ki so
jih Nogavicniki doziveli v gozdu. Za druge razrede, starSe ... lahko pripravite tudi koncni
nastop. Ucenci lahko zato poskusajo svoje kratke zgodbe ze tekom leta predstaviti skozi
gledalisce.

GledalisCe obesite na primerno mesto v ucilnici. Idealno bi bilo, da je gledalis¢e obeSeno
tako, da sega tkanina do tal. GledalisCe je pripravljeno. Igralske Nogavi¢nike imamo, a kaj
bomo igrali?

Pomembno opozorilo: Nogavicnikovo gledalisce je v ucilnici zato, da pomaga ucencem
izraziti njihove izkusnje in spodbuja njihovo ustvarjalnost ter igro. Njegov cilj ni "redna
predstava za starse".

UZITEK, ZADOVOLJSTVO, VESELJE IN IZKUSNJE MED VAJAMI SO POMEMBNEJSE KOT
ZAKLJUCNI NASTOP NOGAVICNIKOVEGA GLEDALISCA.

Namig: GledalisCe lahko vedno vzamete na potep po gozdu in predstavo odigrate tudi
tam.
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Ce zelite, lahko zaklju¢no predstavo za starSe/druge razrede preskocite in odigrate
predstavo le zase. Zaklju¢na predstava nas lahko sili k zelji, da bi bila predstava popolna -
a zal mnogokrat na racun veselja do igranja. Zato je bolje, da ucenci uzivajo v gledaliScu.
Preucite dejavnike kot so Cas, prostor, pocutje, kaksSne sposobnosti ima vas razred in
kako in kdaj boste odigrali predstavo.

Izberete lahko med spodnjimi moznostmi ali ustvarite svojo:

a) Prosta igra: Ce menite, da ucenci potrebujejo vec ¢asa, da se pripravijo, jim s svojim
Nogavicnikom odigrajte kratko zgodbo. Nato jim dajte nekaj minut, da gledalisCe
preizkusijo - z Nogavicnikom pokukajo skozi eno od odprtin, pozdravijo vse prisotne in
nato spet izginejo ali pa se pojavijo v drugi odprtini gledalisca. Gledalisce je lahko na voljo
tudi med odmori. Kdor bo zelel, lahko vadi in se igra.

b) Petje in igranje inStrumentov: Razred je razdeljen na dve polovici, ena polovica so
gledalci, druga pa poje znane pesmi in igra na razlicne inStrumente. Potem se skupini
zamenjata.

C) Recitiranje pesmi: Ulenci (Nogavicniki), ki to zelijo, lahko recitirajo drugim nekaj
pesmi. Preostali razred poslusa ali se pridruzi.

d) NajlaZja razli€ica: (To razli¢ico priporocamo na zacetku, ko u¢enci nimajo izkusenj z
igranjem NogaviCnikovega gledalis¢a. V naslednjih ucnih urah, ko bo veC casa za
Nogavicnikovo gledalisCe, lahko ucenci odigrajo vec individualnih iger.) Uciteljev
Nogavicnik bo po pogovoru z ucenci izbral eno ali vec izkuSenj in prosil u¢enca/ucence,
da mu pomaga/pomagajojo interpretirati izbrano izkusnjo. Uciteljev Nogavicnik bo tako
pripovedovalec, ki vodi zgodbo celotne izkusnje in  Nogavi¢nik/Nogavicniki
ucenca/ucencev se po potrebi vkljucijo (tako, da pokukajo skozi odprtino gledalisca, nekaj
recejo/nekaj odkrijejo/dodajo zvok/najdejo kaksen predmet itd.).

e) LaZja razli¢ica: Razred sedi v viogi gledalcev pred gledaliS¢em. Prostovoljci prek
gledaliske igre poizkusajo ponoviti izkusnjo svojega Nogavicnika.

f) KompleksnejSa razli€ica: Nogavicniki v skupinah razpravljajo, kakSno zgodbo/
zgodbe bodo igrali. Razred lahko razdelimo v nekaj skupin (3-6 u¢encev, odvisno od ¢asa
- veC skupin kot bo, veC Casa bo potrebnega za igro). Vsaka skupina bo izbrala svojo
izkuSnjo s svojega gozdnega potovanja in to poskusala pokazati z uporabo
Nogavi¢nikovega gledalisca.

Upostevajte: ZakljuCni nastop s predstavo v Nogavicnikovem gledaliSCu ni obvezen.
Zato uzivajte z uCenci, ki vadijo igro. Ucenci svoje ideje in zgodbe lahko tako preizkusijo in
prikazejo povsem brez pritiska. V kolikor se odlocite za zaklju¢no predstavo, bodite
pozorni in upostevajte ideje ucencev. Nastopijo naj le ucencdi, ki si tega zelijo.

Namig: Predstave vaSega Nogavicnikovega gledalis¢a lahko tudi posnamete. Lahko
ustvarite sklope fotografij, ali pa posnamete krajSe predstave. Tako boste zabelezili
poskuse nastopov, ideje ucencev, njihovo igro ... Med zaklju¢no razstavo/prireditvijo
lahko predvajate video (kolaze fotografij, odseke videov) in z u¢enci mirno uzivate.
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PREDPRIPRAVA NA 5. UCNO URO - PRIPRAVA NA ZIMSKO
RAZISKOVANJE GOZDA

Ucence prosite, naj prinesejo kaksno dobroto za gozdne Zivali. Se prej pa se pogovorite: Kaj
menite, kaj jedo gozdne Zivali? Cesa Zivali ne smejo jesti saj bi bilo to slabo zanje (in njihov
Zelodec)? Katero hrano Ze imamo in lahko delimo z Zivalmi? Med razpravo lahko opomnimo
ucence na razlicne zivali, tako da lahko ucenci podajo veliko razlicnih idej. Ko zapisete ali
narisete vse ideje, se lahko z ucenci dogovorite, da bo vsak prinesel tisto, kar lahko (ze ima
doma).

Na primer:

- razlicna semena (soncnica, sezam, lan, buca, mak itd.).

- sadje (jabolka, hruske ali celo posusena jabolka).

- Zita (koruza, pSenica, jeCmen).

- suho sadje (rdece jagode, Sipek, borovnice, robide, rozine itd.). - morda imate posusene
v Soli ze od jesenskega obiska gozda (prostovoljna dejavnost jesenskega dela).

- ozimnica (krompir, pesa, korenje, koleraba).

- gozdni plodovi (Zzelod, kostanj, Zir).

Namig: OKRASKI ZA NOGAVICNIKE - ¢e imate ¢as, lahko iz papirja (ali odpadnega blaga,
filca ...) ustvarite nekaj »okraskov« za vase Nogavicnike. Izdelava je hitra, zanimiva, izdelek
pa podpira rocne spretnosti in vase cilje. V kolikor bodo ucenci v izdelovanju uzivali, jih
lahko ustvarijo vec - odvisno do letnih ¢asov. Na primer: jesenski okraski na Nogavicnikih -
kdo zivi kje, zimski - odtisi, spomladanski - prvi cvetovi.

FORESTBYALL(sock)SENCES-Yearlyschedulefor1stgradeofPSCH-ProgramTEREZA,8/2015



