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Ljudje s svojim delovanjem oddajamo o Iliikov dioksid. Oddaja ga ze nase telo, s tem ko se
segreva. Ko vdihnemo zrak, istocasno vdihnemo kisik. Ko izdihnemo, izdihnemo ogljikov dioksid.
A nase telo odda tako malo ogljikovega dioksida, da to ne predstavlja bistvene tezave. Tezavo
predstavljajo najrazlicnejse cloveske dejavnosti, pri katerih prihaja do vecjih izpustov
ogljikovega dioksida v ozracje.

Koli¢ino izloustov ogljikovega dioksida ponazorimo z izrazom ogljicni odtis. Na zmanjsevanje
slednjega lahko vplivamo ze z enostavnimi dejaniji:

s pravilnim loCevanjem odpadkov,

z recikliranjem in ponovno uporabo,

s preprecevanjem nastajanja odpadkoy,
Z varcno porabo vode,

z varcno porabo energije,

s trajnostno mobilnostjo,

s trajnostno potrosnjo.



- EKO SKLAD ENSVET

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS
ssssssssssssssssssssssssssss

Kako resen je vpliv toplogrednih plinov

 Strokovnjaki so postavili zgornjo mejo Se dopustnega segretja ozracja pri 2 °C nad
predindustrijsko dobo

* Hkrati opozarjajo, da bo meja 2°C verjetno preseZena in da bomo lahko srecCni ce ne bo
pres%zena meja 4°C, medtem ko bi presezena meja 6°C na prebivalstvo planeta vplivala
pogubno

* Razlika med dvema in stirimi stopinjami pomeni cetrt milijarde ljudi brez zanesljivega dostopa
do vode, vecC kot sto milijonov ljudi bi bilo ogrozenih zaradi poplav, drasticno pa bi upadila
proizvodnja hrane.

* Brez nujnega ukrepanja bi lahko podnebne spremembe ze do sredine tega stoletja ubile pol
milijona ljudi na leto zaradi lakote, poplav, pozarov, vroCinskega udara in cloveskih spopadov
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Ugotovitve o tem - kako resen je vpliv toplogrednih plinov

Medvladni forum za podnebne spremembe (IPCC) je objavil Posebno porocilo o omejitvi globalnega
segrevanja na 1,5 °C do konca stoletja — porocilo temelji na 6000 Studijah ter obsega 400 strani

e Zadnje ugotovitve kazejo na to da se je ozraCje segrelo za 1 °Cin da dopustna
meja segrevanja ozracja ni vec¢ 2 °C ampak 1,5 °C in da razlika med 1,5 °Cin 2
°C pomeni prizadetih dodatno 420 milijonov prebivalcev

* |PCC ocenjuje, da je cilj 1,5 °C s 66 % verjetnostjo mozno doseci, ce do konca
stoletja ne spustimo v ozracje vec kot 420 milijard ton ogljikovega dioksida,

 zal sedanji trendi izpustov kazejo, da bo ta koliCina izpustov brez ukrepov
dosezena ze v desetih letih, ker je globalno ca. 85 % energije fosilnega izvora
in 15 % iz brezoglicnih virov, kljucCni cilj je znizati rabo fosilnih goriv na 15 %




TOPLOTNE IZGUBE

AT 0-10 EWWhimZa
A2 1015 KYYhimZa
B1: 15-25 KWWhim2a
B2 35-35 kKWYhima

. 25-b0 kWWhimZa
BO-105 kWWhimZa
105-150 kWhimZa
150-210 k\yhimZa
210 kKWhimZa
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Stavbe porabijo 40 % energije in so odgovorne za 36 %
izpustov toplogrednih plinov, kaj lahko in moramo storiti

» Ukrepi ucinkovite rabe energije (URE) — s tem bo potrebno znizati rabo koncne energije v stavbah za
60 % do leta 2030 glede na leto 2005

* toplotna izolacija ovoja stavbe (izolacija fasade, izolacija strehe, zunanje stavbno pohistvo),
* regulacija ogrevanja (centralna, lokalna), merjenje porabe energije ...
» vgraditi kurilne ter ogrevalne naprave z visokim izkoristkom,

* Ukrepi rabe obnovljivih virov energije (OVE) — pomenijo nadomescanje rabe energije iz fosilnih goriv,
s tem bo potrebno zmanjsati emisije TGP v stavbah za 70 % do leta 2030 glede na leto 2005

* zmanjSevanje rabe fosilnih goriv in povecanje rabe obnovljivih virov energije - vecji pomen moramo
dati obnovljivim virom energije (son¢na, lesna biomasa, geotermalna energija vodna, vetrna ..)
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Najnej§a je ista energija, ki je ne porabimo.

e



* hrana, kuhana v manjsi koliCini vode, je navadno okusnejsa;

e kuhajmo v pokritih posodah; S [
e uporabljajmo ekonom lonec; KUHINJA

e ko voda zavre, zmanjSajmo moc;

* hrana je okusnejsa, Ce je ne

razkuhamo.

e S skrajSanjem Casa kuhanja

prihnranimo energijo in cas...



VARCEVANIJE PRI GOSPODINJSKIH APARATIH IN
OSTALIH ELEKTRONSKIH NAPRAVAH




* VVelikost kuhalne plosce izberemo glede na premer posode.

* s kuhanjem v pokriti posodi lahko zmanjsamo porabo elektricne
energije tudi do trikrat;

e kuhalno plosco izklopimo nekaj minut pred koncem kuhanja;

* prednosti plinskega stedilnika pred elektricnim: ~ %
- velik izkoristek toplote (80-90 %), - :
- toplota je dostopna takoj po vzigu, e |
- manijse toplotne izgube. —_—
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* Pri pecicah, ki so dlje Casa v uporabi, preverimo tesnjenje vrat; onmaomn | oot

* kupujmo pecice z dobro izoliranimi stenami in vecplastnimi stekli na vratih;

* med peko vrata pecice odpirajmo ¢im manjkrat;

Cso

* Ce imamo Vv pecici na razpolago ventilator, ga uporabljajme ¢im pogoste;

* ko je le mogoce, pecimo vec jedi hkrati;

----------

* za odtajevanje zmrznjenih jedi raje uporabljajmo mikrovale

elektricno pecico izklopimo priblizno 10 minut pred
koncem peke, saj je v njej dovolj toplega zraka;
 jedi raje pogrevajmo na kuhalnih ploscah kot v

klasicnih pecicah.



- Pri nakupu hladilnika/zamrzovalnika izbrati takSnega, ki spada v visji energetskl razred
(A++ ali podobno); :

- Optimalna temperatura v hladilniku je priblizno 6°C, v zamrzovalniku pa
od -16 do -18°C;
- v hladilnik in zamrzovalnik sodi le ohlajena hrana; 1”‘“‘ v I

- zamrzovalnika in hladilnika ne postavimo v neposredno blizino telesa ali naprave, ki.
oddaja toploto; ~

:.Ikka|nlkl sodijo med vecje porabnike energije, za varcnejso porabo elektricne energije pri
ikanju:

* perilo razvrscajmo po tipu blaga. NaJBre j likajmo obcutljiva oblacila, za katere je
potrebna nizja temperatura, nato pa oblacila za visjo temperaturo;

e 7z likalniki na paro hitreje in bolje likamo, zato nam prihranijo €as in energijo;
e med daljsimi odmori likalnik izklopimo.

Klimatske naprave so s staliS¢a smotrne rabe energije izredno
neekonomicne

- EKD SKLAD ENSVET
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- Razlicni polnilci, Se naprej porabljajo elektricno
energijo tudi, Ce ostanejo prikljuceni v vticnico;

- Pri nakupu izberemo model|,
ki nima porabe elektrike v
stanju pripravljenosti ali pa
ima zelo majhno.

- Napravo, ki je trenutno ne =
uporabljamo, izklopimo. —— - —
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naravna svetloba,

delovne povrsine, naj bodo ¢im blizje okna.

Zavese na oknih naj bodo tanke in prosojne;

varcne sijalke lahko dajejo bolj belo svetlobo kot navadne;

zZarnice, njihova zivljenjska doba je 10-krat daljsa od navadnih zarnic;

najbolj varcna je ugasnjena sijalka, zato luci ugasamo povsod, kjer jih ne
potrebujemo. Ce 60 W Zarnico nadomestimo z 11 W varéno sijalko, lahko

dosezemo do 80 % prihrankov;
pravilna razporeditev svetil pomembno vpliva na porabo elektricne energije;
svetloba, ki jo dobimo iz svetilke, je odvisna od njene oblike;

varcne sijalke uporabljajmo povsod, kjer dolgo ¢asa potrebujemo umetno
razsvetljavo;
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* Zmerno kapljajo€a pipa v enem mesecu izgubi okrog 220 litrov vode, puscajocCi
kotlicek za splakovanje WC skoljke pa lahko v enem mesecu zapravi kar 15 kubicnih
metrov vode.

e poraba vode pri prhanju je tipicno trikrat manjsa (priblizno 50 litrov) ;

e primerjava med rocnim in strojnim pomivanjem posode - porabimo do 4-krat vec
vode (in energije) kot v sodobnem pomivalnem stroju;

e optimalna temperatura tople sanitarne vode je med 30 in 45°C. Voda z visjo
temperaturo je za umivanje, kopanje in pomivanje posode prevroca.

 Temperatura vode v grelnikih ne bi smela presegati 60°C, saj se p%emperaturl o
* vodni kamen na grelnikih nabira mnogo hitreje

»»»»»»
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VARCEVANIJE PRI OGREVANJU IN PREZRACEVANJU

z izolacijskimi materiali in kakovostnimi okni lahko

zmanjsamo toplotne izgube za vec kot 30 %;

temperaturo prostorov je potrebno prilagoditi glede na

rabo prostora, Ce je to mogoce.

prehodnih prostorov, ki so v uporabi le del dneva, sploh ni potrebno
ogrevati;

bivalne prostore v zimskem ¢asu ogrevamo na temperaturo med 20 in

21°C, medtem ko naj bi bila temperatura v spalnicah le med 17 in 18°C. « RADIATORJI
vsaka dodatna stopinja temperature za 6 % dvigne porabo energije; OKNA

idealna vlaZnost v prostoru je med 40 in 60 %. Ce je prevlazno, se lahko

pojavi plesen. * VRATA

Odvecno vlago odstranimo prezracevanjem. e REKUPERATOR

- EKO SKLAD ENSVET ¢ TESNILA

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS
;;;;;;;;



‘ EKO SKLAD

SLOVENSKI OKOLJSKI
JAVNI SKLAD

ENSVET

NEODVISNO BREZPLACNO
ENERGETSKO SVETOVANJE

Nepovratne financne spodbude

obcanom

- 59SUB-SOCOB17
sasu-optz | o DOBIe 57SUB- e HESOC0! 48SUB-SKOB17
Za energlJSkO EVOB17 SOOB17 socialno Sibkim o Zamenjave

za energijsko I obnovo starejsih -y obcanom za zamenjavo B ¢ ik kurilnih
obnovo vedstanovanjskih : starih kurilnih naprav naprav v
L vozila lektri¢n Gii Gi prav
stanovanjskih stavb £ EIEKLACNO na obmodjih obcin s skupnih
stavb energijo sprejetim Odlokom o Vel
nacrtu za kakovost e b
zraka™®

*Obmocja obcin s sprejetimi odloki o
nacrtu za kakovost zraka:

Celje, Hrastnik, Kranj, Ljubljana,
Maribor, Murska Sobota, Novo mesto,
Trbovlje, Zagorje ob Savi



EKO SKLAD ENSVET

NEODVISNO BREZPLACNO
ENERGETSKO SVETOVANJE

Javni poziv 54 SUB-OB17

B - kurilne
naprave na
lesno
biomaso za
centralno
ogrevanje
SERERING
stavbe**

C - toplotne
Crpalke za
centralno
ogrevanje

stanovanjske

stavbe*

A - solarni
ogrevalni
sistemi

I - plinski
kondenzacijski
kotil za centralno
ogrevanje za
starejse
SERERINGE
stavbe *

HE
prezracevanje z
vra¢anjem
toplote
odpadnega zraka

D = E >
prikljucitev
starejse eno-
ali dvo
stanovanjske
stavbe na
daljinsko

energijsko
uCinkovita
okna

starejse
stavbe

J - gradnja ali
nakup skoraj
nic-
energijske
eno- ali
dvostanovanj
ske stavbe

N ERERING

Nepovratne financ¢ne spodbude ob¢anom

F - toplotna
izolacija
fasade
starejse eno-
ali dvo
SERERING
stavbe

K - celovita
obnova
starejse eno-
ali

dvostanovanj

ske stavbe

G - toplotna
izolacija
strehe
starejse eno-
ali dvo
N ERERINIG
stavbe

L - nakup
stanovanja v
novi ali
obnovljeni
skoraj nic

energijski tri- in
vecstanovanjski

stavbi

* Obmocja obcin s sprejetimi odloki o nacrtu za kakovost zraka: Celje, Hrastnik, Kranj, Ljiubljana, Maribor,
Murska Sobota, Novo mesto, Trbovlje, Zagorje ob Savi

Ukrepi E, F, G, | in K: samo za obnovo starejSih stanovanjskih stavb (GD izdano pred 1. 7. 2010)

**Spodbuda za ukrep B in C in | na obmocju s sprejetim odlokom o nacrtu za kakovost zraka ne more biti
dodeljena, ce obcinski akt ali lokalni energetski koncept doloca drug prednostni nacin ogrevanja



TERMICNI SOLARNI SISTEMI NA DRUZINSKIH HISAH

* OBNOVLIVI VIRI
ENERGIJE:

- sonce
- voda
- veter
- biomasa,
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TERMICNI SOLARNT SISTEMT NA UISI[ISAH

Globalno sevanje

5 ! i

i " —
F, l |
' 4

4 f— —
Direktno sevanje
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Povprectno sonéno sevanje skozi leto v kWh/m
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Nov
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TEBMICNI SOLARNI SISTEMI NA DRUZINSKIH
HISAH

*Solarni stolp




PREZRACEVANIJE

odvod
iZrabljenega
Zraka

izrablieni zrak
kopalnica

sveFi zrak
spalnica

dovod
svedeqa
zraka

izrabljeni zrak
kuhinja

sveli zrak
dnevna soba

zemeljski prenosnik toplote

NEODVISNO BREZPLACNO
ENERGETSKO SVETOVANJE
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TOPLOTNE CRPALKE

Q.

Izstop slanice
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BIOMASA
>
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Sagorjevanje
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ELEKTRICNI AVTOMOBIL]
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| FEEL SO DIRTY !
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OGREVANJE

- Ogrevanje predstavlja z vec kot 70 % najvecji delez porabe energije
v gospodinjstvih.

- Samo 22 % objektov v Sloveniji ustreza predpisom za minimalno
toplotno zascito.

- Ce bi v Sloveniji toplotno prenovili celoten obstojedi stavbeni fond,
predvsem stanovanjske stavbe, bi lahko zmanjsali izpuste CO, za 6 %
(s Cimer bi v 75 % zadostili zahtevam Kyotskega protokola).



EUR dalinjsko ogrevanje* za izracun (cena, ki jo placa gospodinjstvo/0,030 EUR za kWh) x

0,25 kg CO2 na kWh), (EUR/0,030) x 0,25 x 12 mesecev = kg CO,
m3 topla voda x 17 x 12 mesecev = kg CO,
m3 zemeljskega plina (iz omrezja) x 1,9 x 12 mesecev = kg CO,
kg naftenega plina (propan-butan v jeklenki) x 2,9 x 12 mesecev = kg CO,
| kurilnega olja x 2,7 x 12 mesecev = kg CO,
kg rjavega premoga x 4 x 12 mesecev = kg CO,
SKUPAJ (letno): kg CO,

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
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ELEKTRICNA ENERGIJA

-V zadnjih letih raste v Sloveniji poraba elektrike za okoli 4 %
na leto.

- Proizvodnja elektrike in toplote prispeva vec kot tretjino
(38,5 %) vseh izpustov CO, v Sloveniji.

- Struktura proizvodnje elektrike v Sloveniji: 1/3 hidroenergija
(obnovljiv vir), 1/3 premog (neobnovljiv vir), 1/3 jedrska
energija (neobnovljiv vir).



- EKO SKLAD ENSVET

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

kWh elektrike iz omrezja x 0,55 *x 12 mesecev = kg CO,

SKUPAJ (letno): kg CO,

* Povprecna emisija CO2 na kilovatno uro v Sloveniji (petletno povprecje celotnih emisij toplogrednih plinov v
ekvivalentu CO2 od leta 2002 do 2006) znasa 0,55 kg/kWh.
Vir: Institut Jozef Stefan, Center za energetsko ucinkovitost
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OSEBNI PREVOZ

- Cestni promet v Sloveniji je leta 2004 predstavljal 25 % vseh emisij.
V desetih letih od leta 1995 do 2005 se je sStevilo registriranih osebnih
vozil povecalo za vec kot Cetrtino.

- Koliko gramov CO, na kilometer izpusca avtomobil, izraCunamo tako,
da povprecno porabo na 100 km pomnozimo s faktorjem, dolocenim
za vrsto goriva in sicer: za bencin s 24, za dizel s 27 in za plin s 15.

- Emisije CO, avtomobilov za najboljsih 10, pa tudi po znamkah, so
objavljene na spletu na: http://CO2.temida.si/naj10.php.



litrov dizelskega goriva x 2,68 x 12 mesec = kg CO,

litrov bencina x 2,31 x 12 mesec = kg CO,

litri LPG* 1,68 x 12 mesec = kg CO,

km prevozenih z vlakom x 0,06 x 12 mesec= kg CO,

km prevozenih z avtobusom x 0,05 x 12 mesec. = kg CO,
SKUPAJ (letno): kg CO,

- EKO SKLAD ENSVET
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ENERGIJSKI'ALI ENERGETSKI

Vprasanje:

Pri fiziki se sreCujemo s pojmoma energijski in energetski. Kateri od njiju je ustreznejsi, prosim za razlago in navedbo
primerov.

Odgovor:
Vase vprasanje se nanasa na terminologijo, zato bi se veljalo pozanimati tudi pri terminologih:

V sodobni jezikovni rabi se za pomen 'nanasSajoc se na energijo in energetiko' uporablja prednostno pridevnik
energetski, a tudi z rabo pridevnika energijski ni¢ narobe. Kadar gre zgolj za nanasanje na energijo, prenovljeni SSKJ-
2 priporoca prid. energijski (npr. energijski zakon, energijski vir — v drugem kontekstu lahko tudi energetski vir,
energijska izguba), kadar pa za nanasanje na energijo in energetiko ali za nanasanje na energetizem pa energetski.

Tudi zgledi in raba kazejo vecC zadetkov pri zvezah energijska vrednost, energijska pijaca, energijski napitek, govorimo
o energijskem razredu in energijskem polju, v obeh primerih je mogoce govoriti o ucinkovitosti, torej energetska oz.
energijska ucinkovitost (razlika je v pomenu oz. poudarku, kar je razvidno iz razliénih sobesedil), sicer pa predvsem o
energetskih virih, energetski politiki, energetskih objektih in sistemih.

Natasa Gliha Komac (september 2014)
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