Pripravile:
Polona Nerat, .

Natasa Obran,
Mojca Troha MEIEE 20%| Eko$ola




O kuharski krozek

O solska vriilnica (spoznavanje okolja, naravoslovni dan)

O solske lipe (podaljsano bivanje)



Zakaqj jesti lokalno hrano?

- obisk Cebelarja in
poskusanja razlicnih vrst
medu




JABOLCNA PITA

PECENA JABOLKA

- Kako jeseni porabiti veliko kolicino jabolk?




opazovanje razlicnin
vrst zit,
prepoznavanje zit,
poskusanje zit,
iskanje receptov pri
babicah,

ohranjanje tradicije




- okuSanje novih jediin
navajanje na nove
okuse,

- sodelovanije pri projektih
Hrana ni za tjavendan in
Reciklirana kuharija,

- uravnotezena prehrana



vzgoja in izobrazevanje o
pomenu lastne pridelave hrane,
samooskra,

poglabljanje znanja o letnih
casih,

od semena do rastline,

delovne navade,

rocne spretnosti,




O spoznavanje jesenskih pridelkov na konkreten nacin,

O zelenjavni koticek in sadna malica




O uporaba zelenjave v kuhinji,

O priprava zelenjavne juhe




O cezana izdomacih jabolk
O priprava pogrinjka

O kulturno prehranjevanje




Lipa ni samo za sencol

- razvijanje cutil z vonjanjem
cvetov, okusanjem cqja,

- spoznavanje postopka
pridobivanja caja,

- zbiranje podatkov o lipi






