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VSEBINA PREDSTAVITVE

OTROCI SKOZI RAZLICNE DEJAVNOSTI IZ VSEH PODROCIJ KURIKULA V
CELOTI SPOZNAJO TRANSPORTNO POT MLEKA OD KRAVE DO KONCNEGA
POTROSNIKA.



U Pomembna naloga vrtca je, da uposteva prehranske potrebe otrok in
zagotavlja varno, raznovrstno in uravnotezeno prehrano.

—
O V vrtcu Krizevci v najve€ji mozni meri ponujamo lokalno in ekolosko
~pridelano oziroma predelano hrano, ki je hkrati najboljSe mozne kakovosti.
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O VSAZIVILA NABAVLIAMO SPROTI IN SVEZA [ ——
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O VPREHRANO VECKRAT VKLJUCUJEMO EKOLOSKO MLEKO IN MLECNE IZDELKE
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0 UPORABLJAMO SAMO NARAVNE ZACIMBE

L SLADICE IN NAMAZE VEDNO PRIPRAVIMO SAMI
0 OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE IN NESLADKANEGA CAJA

0 SPODBUJAMO NABAVO LOKALNO PRIDELANIH ZIVIL, POSEBEJ 1Z EKOLOSKE PRIDELAVE, SAJ SE ZAVEDAMO, DA IMAJO

VISJO HRANILNO IN BIOLOSKO VREDNOST IN SO BOLJ OKUSNA

0 PODPIRAMO SLOVENSKE OKOLISKE PRIDELOVALCE HRANE, SAJ JE POT HRANE OD NJIVE DO MIZE KRAJSA IN'S TEM

KAKOVOSTNEJSA
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IZHODISCE ZA 1ZVEDENE AKTIVNOSTI

1 Letosnji teden otroka, ki je potekal od 5. 10. 2020 do 9. 10. 2020, je v
vrtcu potekal pod geslom: PRISTNO, KAKOVOSTNO, DOMACE.

1 Izhodisce aktivnosti je bila slikanica BELA POT (avtor Bruno Majer).

Strokovne delavke smo si zastavile vprasanje: »Ali lahko otroci osvajijo
“" transportno pot mleka, od njegovega izvora do koncénih izdelkov in
potrosnika?«

- O V posameznih oddelkih so dejavnosti bile prilagojeni starosti in drugim
sposobnostim in spretnostim otrok. o
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3 PRI NACRTOVANJU NAM JE BILO POMEMBNO, DA OTROCI
SPOZNAJO LOKALNO KMETIJO IN CIM VEC LOKALNIH MLECNIH
|ZDELKOV (sadne jogurte, kislo in sladko smetano, razliéne okuse sirov in skuto) PREKO
VIDA, TIPA, VOHA IN SEVEDA OKUSA. ODKRIVALI SMO RAZLICNO
EMBALAZO IN MOZNOSTI PONOVNE UPORABE.

0 NACRTOVALI SMO DEJAVNOSTI 1Z VSEH PODROC!J, KI SO SE
MEDSEBOJNO POVEZOVALI, DOPOLNJEVALI IN PREPLETALI.
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\/OBISK KMETIJE (SPOZNAMO KRAVE, BIKE, TELICKE, S

EIM SE HRANIJO IN MOLZNJO), -
- OTROCI SO SPOZNALI IZVOR MLEKA
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SLEDILO JE SPOZNAVANIJE TRANSPORTA MLEKA 1Z KMETIJE DO MLEKARNE PREKO SLIKANICE IN
AV TEHNIKE.

2E NA KMETLJI PA SO NAM POKAZALI CISTERNO ZA ODVOZ MLEKA. OTROCI SO SE NAUCIL,
DA V MLEKARNI UNICIJO BACILE, KI SO V MLEKU.

SLEDILO JE SPOZNAVANJE RAZLICNIH MLECNIH IZDELKOV, KI JIH IZDELAJO V TOVARNI ALl PA
TUDI NA KMETHI. TAKO SMO SE ODPRAVILI NA KMETIJO KOSI.
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SPOZNALI SMO LOKALNEGA PRIDELOVALCA IN PREDELOVALCA
MLEKA, KI SE TRUDI, DA NAS OSKRBUJEJO S SVEZIM IN
HRANLJIVIM SLOVENSKIM MLEKOM IN MLECNIMI IZDELKI.

S SKRBNICO KMETIJE SMO SE POGOVARIJALI O RAZLIKI MED
NJIHOVIMI IZDELKI IN IZDELKI, KI JIH KUPIMO V TRGOVINI. TAKO
SO OTROCI SPOZNALI, DA JE POT MLECNIH IZDELKOV DO VRTCA
KRAJSA, KO JIH DOSTAVIJO OD NJIH, JE ZATO BOLJ SVEZA.

KMETIIA
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.TOVORNJAK IZ KMETIE IMA DO VRTCA KRATKO POT, IZ TOVARNE

PA DOLGO IN ZATO SLEDNJI BOLJ ONESNAZUJE ZRAK. MLEKO, KI
GA ONI PREDELAJO JE BOLJ CISTO, KER NI CASA, DA BI SE V NJEM
RAZVILE BAKTERIE, SAJ GA TAKOJ PORABIJO.
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KAKO POMEMBNO JE UZIVANJE MLEKA IN KAKO POGOSTO GA MORAMO ZAUZITI SMO
SPOZNAVALI PREKO PREHRANSKE PIRAMIDE.

SPOZNALI SMO TUDI, DA JE ZA NASE ZDRAVJE POMEMBNO, DA UZIVAMO RAZNO\Lr(O
HRANO, KATERI HRANI SE MORAMO IZOGIBATI IN KATERO JESTI VSAK DAN.



PRIPRAVILI SMO SI TRADICIONALNO PRLESKO
GIBANICO S SKUTO IN KISLO SMETANO |Z
LOKALNE KMETIJE KOSI ~




- \ 4

* SLIKANICA BELA POT

* PLAKAT
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PREKO RAZLICNIH NAMIZNIH DIDAKTICNIH IGER SO
OTROCI RAZVIJALI SE ZNANJA 1Z MATEMATICNEGA
PODROCIJA, SE URILI V NATANCNOSTI, FINO -

MOTORIKI TER ISKANJU PODOBNOSTI IN RAZLIK
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o OSVAJANJE JEZIKOVNIH SPRETNOSTI &

OB SLIKANICAH IN DRUGI OTROSKI LITERATURI NA TEMO KRAVE IN MLEKA

* ZGODBICA BELA POT JE BILA ZA OTROKE PRECEJ ZAHTEVNA, ZATO SVA RAZLAGI VSEBINE NAMENILI KAR
NEKAJ CASA, JE PA OTROKOM PONUDILA VELIKO MOZNOSTI ZA PRIDOBIVANJE NOVEGA ZNANJA IN
SPRETNOSTI; OTROCI SO TAKO OSVOIILI VELIKO NOVIH BESED, KI SO JIH OB KONCU SKLOPA
UPORABLJALI TUDI V DRUGIH SITUACIJAH. OTROCI SO SE URILI V SAMOSTOJNEM PRIPOVEDOVANIJU,
LOCEVANJU DOLGIH IN KRATKIH BESED I1Z ZGODBICE TER CLENJENJU BESED NA ZLOGE.




= ZBIRANJE ODPADNE EMBALAZE ~

Y POGOVARJALI SMO SE O PONOVNI UPORABI EMBALAZE IN POSLEDIENO
J VPLIVU NA OKOLJE. OTROCI SO OD DOMA PRINASALI TETRAPAKE IN DRUGO
EMBALAZO OD JOGURTOV, SKUT IN SMETANE. UPORABILI SMO JIH PRI GIBALNI

VADBENI URI' IN LIKOVNEM USTVARJANJU.




OTROCI SO SE VZIVELI V VLOGO KMETA
IN TO IZRAZALI PREKO SIMBOLNE IGRE .




LIKOVNO
USTVARJANJE &
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KAJ SMO SE NAUCILI O MLECNI POTI?
DEKLICA PRIPOVEDUJE OB LIKOVNEM IZDELKU

POSNETEK
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STROKOVNI DELAVKI SVA DOBILI POVRATNO
INFORMACIJO O OSVOJENEM ZNANJU PREKO
PRIPOVEDOVANJA OTROK

DIDAKTICNI POGOVOR OTROKA IN VZGOJITELJICE OB IZDELANI SLIKANICI

POSNETEK




-/« Tako smo strokovne delavke dobile potrditev, da otroci zmorejo osvojiti pot mleka
od kmetije do kon¢nega potrosnika, seveda na njim prilagojen nacin.

« Otroci so postali protagonisti svojega razvoja, kjer so se preko raziskovalne igre
seznanili z zivili, s katerimi Se niso imeli toliko izkusenj, jih okusali, tipali,
prepoznavali po obliki, barvi in vonju. Spoznali so pridelavo zdravju koristnih Zivil pri
lokalnem kmetu in spoznali, da so izdelki ki pridejo v vrtec iz te kmetije bolj svezi,
ker do vrtca ne potujejo dolgo, bolj disijo, niso zapakirani v plastiko in zato ne
nastajajo odpadki.



* Z'izvedenimi aktivhostmi smo strokovne delavke zadovoljne, saj so se otroci na podlagi

pridobivanija izkusenj aktivno ucil, pri éemer pa v ospredju ni bil le njihov konéni dosezek, temved

-

je bil pomemben predvsem proces u¢enja v varnem in spodbudnem okolju.




J TRUDIZWO SE, DA SE BODO OTROCI NA PODLAGI PRIDOBLJENIH
2 IZKUSENJ IN NAVAD, ODLOCALI ZA BOLJ ZDRAVO HRANO TER

Y ZDRAV NACIN ZIVLIJENJA IN JIM BO TO POMEMBNA
POPOTNICA ZA ZIVLJENJE.
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