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CILJL:

e Zmanjsati in prepreciti nastajanje zavrzene
hrane doma in v vrtcu.

Spodbuditi prakticno uporabo neporabljene
hrane in prikazati pravilen nacin shranjevanja
prehranskih izdelkov.

Pravilno reciklirati in odlagati ostanke hrane.
Povecati zavedanje in izobrazevati o
odgovornem ravnanju s hrano.

DEJAVNOSTI:

Za mentorje projekta je pripravijeno gradivo, v katerem so
navedeni koraki dela, mozne dejavnosti, primer dnevnika
zavrzene hrane ter nekateri predlogi za zasnovo izboljSav.
Za mentorje, starse, organizatorje prehrane in vodje Solskih
kuhinj bomo pripravili tudi brezplacne delavnice.
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GRADIVA: | RECIKLIRANA KUHARILJA:

e Gospa Kuhla,

e Dnevnik zavrzene hrane,

e navodila za mentorje s
primeri dobre prakse, >

e Kuhlin dnevnik zavrzene

Pripravljali boste inovativne
”~ predloge za reciklirane obroke:
~ D . zajtrk/malica/prigrizek,
S e predjed,
e enoloncnica,

hrane, :
e knjizice Reciklirana : gllac\j/inajed'
kuharija, sladica.

e Mala akademija
projekta Hrana ni za
tjavendan ..

V skupno stirih starostnih kategorijah
bomo nagradili 20 receptov.

NOVO! Na podbudo Natecaj Reciklirana

mentorjev bomo pripravili kuharija bo potekal
didakti¢no gradivo tudi za / od 12. '."OVGMP"G 2021
najmlajSe otroke. do 14. januarja 2022/
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0D BESED K
DEJANJUEM!

24, aprila 2022 bo potekal slovenski dan brez
zavrzene hrane, ki ga bomo v vrtcih obeleZili
22. aprila 2022.

NOVO! NAGRADNI NATECAJ:

SODELOVALI na slovenskem dnevu brez
zavrzene hrane, PREJMETE NAGRADO!

NAGRADE PROJEKTA:

VS| SODELUJOCI, ki boste s svojimi kampanjami

e e
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Nagradili bomo najboljse tri
ozavescevalne projekte/ dobre
prakse vsake razpisane
kategorije na temo:

KAKO LAHKO VRLIVA§/ VPLIVAMO NA
KOLICINO ZAVRZENE HRANE?

ali
POT HRANE ZNOTRAJ NASEGA ZIVLJENJA.

(& Rok za odddjo: -2
/ }7 13.maqj 2022 =~ ?,_-/f_‘

VEé 0 PROJEKTU: https://ekosola.si/hrana-ni-za-tjavendan-21-22/ e



