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CILJI:

e Zmanjsati in prepreciti nastajanje zavrzene
hrane doma in v vrtcu.

Spodbuditi prakticno uporabo neporabljene
hrane in prikazati pravilen nacin shranjevanja
prehranskih izdelkov.

e Pravilno reciklirati in odlagati ostanke hrane.
Povecati zavedanje in izobrazevati o
odgovornem ravnanju s hrano.
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DEJAVNOSTI:

Za mentorje projekta je pripravijeno gradivo, v katerem so
navedeni koraki dela, mozne dejavnosti, primer dnevnika
zavrzene hrane ter nekateri predlogi za zasnovo izboljSav.
Za mentorje bomo pripravili tudi brezplacne delavnice.
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GRADIVA: RECIKLIRANA KUHARILJA:

e pravljica Hrana ni za Pripravljali boste inovativne
tjavendan predloge za reciklirane obroke:

* pravijica Zelenjavna juha e zajtrk/malica/prigrizek,

e Gospa Kuhla, e predjed,

e Dnevnik zavrzene hrane, Sl aralonchics

e navodila za mentorje s '

e glavna jed,
e sladica.

primeri dobre prakse,
e Kuhlin dnevnik zavrzene
hrane,
e knjizice Reciklirana kuharija
e slikanice in pravljice, ki so jih
za mlajse sopisali
osnovnosolci in dijaki ...
NOVO!
Didakticni plakat za vrtce
Videovsebine

V skupno stirih starostnih kategorijah
bomo nagradili 20 receptov.

Natecaj Reciklirana

-\ kuharija bo potekal

od 11. novembra 2022
do 13. januarja 2023/
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24. aprila 2023 bo potekal Slovenski dan brez
zavrzene hrane.

S tematiko zavrzene

hrane lahko sodelujete
tudi na mednarodnem
natecaju dobrih praks

™ P z:@%' ¥ in uénih ur GAIA 20:30!

B S TEMA 2022/2023:
: 'AN\ ODPADKI

Lidl Slovenija baystmves

NAGRADE PROJEKTA:

Nagradili bomo najboljse tri
ozavescevalne projekte na
temo:

ZAVRZENA HRANA IN PODNEBNE
SPREMEMBE

ali .
KAKO LAHKO VPLIVAMO NA KOLICINO
ZAVRZENE HRANE?

VE& O PROJEKTU: https://ekosola.si/hrana-ni-za-tjavendan-22-23/
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WEBINAR Hrana ni za tjavendan bo potekal 19. 9. 2022 v popoldanskem asu.
Vabljeni vsi, ki Zelite izvedeti vecC o projektu in dejavnostih.
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Teme: W

e podrobnejSa predstavitev projekta v letu 2022/2023

rezultati projekta 2021/2022

e Hrana ni za tjavendan ina mednarodni natecaj za mentorje GAIA 20:30

e povezovanje in zahteve po sistemskih spremembah na ravni drzave: poziv
odlocevalcem
dobre prakse ...

-
=

SUPERJUNAIK TONCEK

ZACETEK PROJEKTA: 29. september 2022 - Svetovni dan brez zavrzene hrane



