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»[…] spremembe med 
drugim zahtevajo določene 
motnje, ki ljudi prepričajo, 

da zapustijo varnost 
statusa quo oziroma 
običajnega načina 

razmišljanja, vedenja ali 
življenja.

To terja pogum, vztrajnost 
in odločnost, ki po navadi 

izhajajo iz osebnega 
prepričanja, vpogledov ali 
preprostega občutka za to, 

kar je prav.«

(Izvedbeni okvir VITR za 
2030)



UVOD

– Ali je vse, kar se učenci morajo naučiti v času osnovnošolskega 

izobraževanja, zanje resnično koristno, uporabno in potrebno?

– Koliko vsa naučena znanja pripomorejo k njihovi želji po 

vseživljenjskem in trajnostnem načinu življenja, k spodbujanju h 

kulturi miru in nenasilja, skrbi za okolje in podnebje, h kritičnemu 

razmišljanju, k trajnostnim  vrednotam in h krepitvi aktivnega 

državljanstva?

– Bomo upoštevali Unescov dokument Kažipot VITR za 2030 (Vzgoja 

in izobraževanje za trajnostni razvoj), ki močno poudarja  vlogo 

vzgoje in izobraževanja pri uresničevanju 17-ih ciljev trajnostnega 

razvoja? 



TEORETIČNA IZHODIŠČA



VITR za 2030

Unescov dokument VITR za 2030 bo zagotovo prispeval k 

temu, da se kakovost izobraževanja preneha 

osredotočati izključno na dostopnost in kakovost, ki se 

merita predvsem v smislu učnih dosežkov, ampak bo ta 

več pozornosti namenila učnim vsebinam in njihovemu 

prispevku k trajnosti ljudi in planeta

(Dokument VITR za 2030: Vzgoja in izobraževanje za 

trajnostni razvoj, 2022)



CTR – CILJI TRAJNOSTNEGA RAZVOJA, POVEZANI Z 

IZOBRAŽEVANJEM

– poudarjanje kakovosti učnih vsebin ter njihovega 

prispevka k preživetju in blaginji človeštva (4. CTR: 

Kakovostno izobraževanje)

– preobrazba proizvodnje in kultura potrošništva (12. CTR: 

Odgovorna poraba in proizvodnja)

– boj proti podnebnim spremembam z izboljšanjem vzgoje 

in izobraževanja, s krepitvijo ozaveščenosti ter zmožnosti 

posameznikov in institucij (13. CTR: Podnebni ukrepi) 

– zagotavljanje psihološke in fizične odpornosti ter dobrega 

počutja (3. CTR: Zdravje in dobro počutje) 

(Dokument VITR za 2030: Vzgoja in izobraževanje za trajnostni 

razvoj, 2022)



PROBLEM

• kopičenje plastičnih 
odpadkov

• naš višji oziroma boljši 
življenjski standard, naše 
neznanje in pogosta 
brezbrižnost prinašajo večjo 
potrošnjo plastike in večjo 
porabo plastičnih izdelkov

Plastični odpadki v naših 

oceanih so tveganje za okolje.  

Vir: Images/Evropska unija-EP.



Ribiči lovijo v onesnaženih vodah, 

napolnjenih s plastičnimi odpadki 

v Bandar Lampungu, Indonezija. 

Vir slike: VOA.

Plastenka plava v Jadranskem morju 

v bližini otoka Mljet. 

Vir: Antonio Bronic/Reuters.

Jadransko morje je eno od najbolj 

onesnaženih na svetu.



Vir: Evropska komisija.



Vir: Evropska komisija.



NAMEN

• usposobiti mlade za globlje razumevanje problemov v 
okolju

• v njih vzbuditi pristno odgovornost do naravne in 
kulturne dediščine ter iskreno skrb za okolje

• pri učencih razvijati »okoljsko in trajnostno pismenost«, ki 
naj bi jo glede na vedno večje okoljske probleme našega 
planeta pridobili vsi državljani, tudi otroci in mladostniki

• spodbujanje k aktivnemu delovanju in spremembi 
življenjskega sloga učencev, njihovih staršev in 
zaposlenih 



CILJI PROJEKTNIH AKTIVNOSTI

• pridobitev znanja in veščin, kako lahko sami aktivno 
vplivajo in poskrbijo za bolj čist planet in lastno 
zdravje

• usposobljenost za zavzeto in odgovorno odločanje in 
ravnanje za trajnostni razvoj, ki bo omogočil ohranitev 
našega planeta in blaginjo tudi naslednjim rodovom 
ter vsem zagotovil sonaravni način življenja

• usmerjanje k aktivnejšemu delovanju ter spodbujanje 
učencev in njihovih staršev ter zaposlenih na šoli, da 
bi spremenili življenjski slog in ponotranjili trajnostne 
vrednote



Metode in načini dela

– kakovostna motivacija učencev
– delo s tiskanimi in z digitalnimi viri
– izbira prilagojenih načinov in oblik 
dela, ki vsem učencem omogoča, da se 
lahko sproščeno izražajo in izkoristijo 
ter razvijajo svoje potenciale 
(individualno delo, delo v dvojicah in 
skupinah)
– razvijanje kakovostnih medsebojnih 
odnosov in dobre klime v skupini
– sodelovalno, ustvarjalno, problemsko 
in raziskovalno učenje
– izkustveno učenje (kuhanje 
domačega praška)



»Kulturna dediščina – „Življenje naših 

babic in praprababic« – »Pranje perila 

nekoč in danes«)

Obešanje perila avtoričine 

prababice Terezije. Ob njej stoji 

avtoričina babica Ana Ajlec (roj. 

1932). Selišči, Sveti Jurij ob 

Ščavnici, ok. l. 1937. Osebni arhiv 

Ane Ajlec.



Cilji pri poučevanju kulturne dediščine

– vzpodbujanje zanimanja za spoznavanje, 
varovanje, spoštovanje in odgovorno ohranjanje 
kulturne dediščine 

– razumevanje odnosa med preteklostjo in 
sedanjostjo ter povezave s trajnostnim razvojem in 
kvaliteto življenja

– spoznanje, da je dediščina velik del našega 
življenja

– krepitev spoznanja, da so številna sporočila in 
vrednote kulturne dediščine temelji bodočega 
trajnostnega in sonaravnega razvoja

– izoblikovanje zavedanja, da človek kulturno 
dediščino ustvarja tudi v sedanjosti  

(Zavod za varstvo kulturne dediščine Slovenije: 
Kulturna dediščina – zgodbe preteklosti, temelj 
naše prihodnosti, 2021)



1. PROJEKT: »Kulturna dediščina – življenje naših 

babic in praprababic« – »Pranje perila nekoč«

VSEBINE:

– Pranje perila nekoč

– Pranje tako ali drugače, vse na roko

– Poklicne perice

– Skrbi in težave peric

– Milo za pranje perila – nekoč

– Pralni stroj postane nepogrešljiv pripomoček 

(Vir: Kamra: Digitalizirana kulturna dediščina Slovenije, 2022)



2. PROJEKT: »Pralni prašek izdelam sam, za okolje 

skrbim vsak dan.“

VSEBINE:

– Primerjava pranja perila nekoč in danes

– Vpliv pralnih praškov na okolje in naše zdravje

– Izdelava domačega tekočega pralnega praška 

– Onesnaževanje planeta s plastičnimi odpadki, 

ravnanje z njimi v Evropi in njihovo recikliranje 



Izvedene aktivnosti z učenci 6. 

razreda

Učenci so v skupinah ali dvojicah:
– zbirali podatke o pranju perila nekoč 
(iskali informacije na portalu Kamra –
Digitalizirana kulturna dediščina slovenskih 
pokrajin)
– pregledovali besedne in slikovne vire v 
tiskani in digitalni obliki, si izpisovali 
bistvene podatke,  pisali povzetke in 
razvrščali fotografije ter izdelovali plakate
– razpravljali, analizirali in kritično 
razmišljali v skupinah
– se v domačem okolju o tej temi pogovarjali 
s (starimi) starši, zbirali stare fotografije o 
pranju perila

18 12.6.2023 Dodajte nogo

Sodelovalno učenje in skupinsko raziskovanje.



Izdelki učencev – »Pranje perila 

nekoč«



Vir: Evropska komisija.

2. INOVATIVNI PROJEKT: 

»Pralni prašek izdelam sam, za okolje skrbim vsak 

dan.“

VSEBINE:

– Primerjava pranja perila nekoč in danes

– Vpliv pralnih praškov na okolje in naše zdravje

– Izdelava domačega tekočega pralnega praška 

– Onesnaževanje planeta s plastičnimi odpadki, 

ravnanje z njimi v Evropi in njihovo recikliranje 



Cilji okoljske vzgoje 

• razvijajo osnovna stališča in vrednote (spoštovanje naravne in 
kulturne dediščine, obzirnost, varčnost, solidarnost), potrebne za 
varovanje in izboljšanje (svojega neposrednega in širšega) okolja 
ter za njegovo ohranjanje prihodnjim rodovom

• spoznajo, da je večina okoljskih problemov posledica človekovih 
posegov v naravne procese

• razumejo prepletenost vidikov (ekoloških, tehniških, ekonomskih, 
družbenih, psiholoških …) pri nastanku, zaostrovanju in reševanju 
okoljskih problemov

• poznajo in povežejo najpomembnejše podatke o stanju okolja v 
domačem okolju, v  Sloveniji in svetu ter trende na tem področju



Cilji okoljske vzgoje 

• razumejo povezanost in soodvisnost med zdravjem in dobrobitjo 
ljudi ter varovanja okolja oziroma planeta

• se naučijo kritično razmišljati, tehtati različne poglede, upoštevati 
argumente več strani in predlagati rešitve

• se zavedajo pomena spremembe življenjskega sloga in skupnih 
(šolskih in krajevnih) akcij pri reševanju okoljskih problemov

• razvijajo iniciativnost, samostojnost in zmožnost za akcije, ki 
izboljšujejo okolje ter uveljavljajo trajnostni (sonaravni) način 
življenja 

(Učni načrt za zbirni predmet

Okoljska vzgoja, 2004)



Izvedene aktivnosti z učenci 6. in 7. 

razreda

Učenci so v skupinah ali dvojicah:
– si ogledali izobraževalno-dokumentarne 
oddaje na temo plastika in odpadki na portalu 
RTV SLO (Cena plastike, Inter-Rives: Plastika v 
morju …)
– sodelovali v razpravi in pogovoru
– prebirali besedne, slikovne in digitalne vire, si 
izpisovali bistvene podatke, delali osnutke, 
razvrščali fotografije, izdelovali plakate o 
plastiki in pripravi domačega pralnega praška
– iskali recepte za pripravo domačega 
detergenta in ga skuhali v šoli in doma

Sodelovalno učenje in skupinsko raziskovanje.



Izvedene aktivnosti z učenci 6. in 7. 

razreda

Učenci so v skupinah ali dvojicah:

– izračunali letno porabo plastičnih 
posod na gospodinjstvo in glede na 
vsa gospodinjstva v Sloveniji
– izračunali, koliko lahko eno 
gospodinjstvo privarčuje, če ne 
kupuje kupljenih 
(najcenejših/najdražjih) detergentov;
– sodelovali pri pripravi razstave v 
Eko kotičku na šoli 

Sodelovalno učenje in skupinsko raziskovanje.



Izdelki učencev





KUHANJE 

EKOLOŠKEGA 

PRALNEGA 

PRAŠKA



EKOLOŠKI PRALNI PRAŠEK V ODPADNIH 

PLASTIČNIH POSODAH IN RECEPT ZA 

DETERGENT V EKO KOTIČKU





ZAKLJUČEK, SPOZNANJA

– izredna zavzetost in motiviranost učencev za delo, okoljske

probleme in varovanje okolja ter naravne in kulturne dediščine

– iskreno zanimanje in zavzetost učencev za delo zaradi uporabe 

aktivnih oblik učenja in različnih pristopov (tudi prek izkušenjskega 

učenja) 

– možnost samostojne izdelave ekološkega pralnega praška

– spoznanje, da lahko perilo operemo na podoben način (poceni in 

z naravnejšimi sestavinami), kot so ga nekoč oprale naše babice, ter 

zaživimo na bolj trajnostni način kot naši predniki

– zavedanje o nujnosti sprememb naših potrošniških navad



ZAKLJUČEK, SPOZNANJA

– konkreten vpliv na zmanjšanje plastičnih odpadkov v našem 

gospodinjstvu, manjšo proizvodnjo in porabo plastične embalaže 

(kupljenih pralnih praškov) ter na lastno zdravje 

– zavedanje učencev o odgovornosti do sebe, drugih in okolja ter 

zavest o aktivnem in globalnem državljanstvu

– ozaveščenost, da je problem plastičnih odpadkov globalni 

problem

– okoljska vzgoja – obvezen predmet v naših šolah 

– podajanje novih, inovativnih predlogov za rešitev okoljskih

problemov

– želja po novih akcijah, ki izboljšujejo okolje in uveljavljajo 

trajnostni (sonaravni) način življenja ter zdrav življenjski slog


