


Združitev projektov MLEKASTIČNO in BIOTSKA PESTROST.
Znanje iz usposabljanja API VRTEC, z dodanimi elementi
apiterapije (znanje o vplivu čebeljih pridelkov na človeka).



MLEČNA POT

CILJI:

• Otroci raziskujejo izvor mleka, mlečnih 
izdelkov in mlečno pot.

• Otroci raziskujejo in spoznavajo 
prehrambeni cikel (od pridobivanja mleka 
do izdelka na mizi).

• Otroci spoznavajo lokalne kmetije ter 
spoznavajo življenja krav mlekaric.

• Povezovanje z okoliškimi kmetijami in 
seznanjanje s konkretnimi primeri (krava, 
mleko, mlečni izdelki, okušanje).

• Otroci se seznanjajo s trajnostnim 
vidikom, povezava mlečnih poti (kmet-
potrošnik) ter seznanjanje s samooskrbo v 
domačem kraju.



Obisk kmetije in izkušnje v živo.
Priprava skute iz mleka, ki smo ga dobili na kmetiji.
Priprava skutinega namaza z bananami.



Svetovni dan mleka 1. junij – Mlekastični dan v vrtcu

• Priprava igrišča – Na kmetiji.

• Gibalni poligon – prenašanje kapljic mleka preko slamnatih ovir, 
lesenih čokov.

• Likovno poustvarjanje (slikanje kmetije, gradnja kmetije iz kartonskih 
škatel).

• Branje Zgodba o kravici Berti in njenem mleku.

• Igra vlog – Življenje na kmetiji (škornji, slamnik, predpasnik …).

• Ples ob glasbi.

• Obisk kmeta s kozo. 

• Obisk gospodinje iz kmetije Novak – ovčji sir in predstavitev ovčjih 
izdelkov.

• Pomoč in ogled molže koze in molža narisane krave na panoju.

• Peka palačink z dodatki (pokušina ponujena vsem otrokom, tudi 
alergikom).

• Priprava mlečno-sadnega smutija.

• Analiza Mlekastičnega dneva v sliki in besedi – avla vrtca.

• FILM (klik)



MEDENA POT
CILJI:

• Otroci spoznavajo in raziskujejo avtohtono 
slovensko čebelo z njenimi značilnostmi in 
posebnosti.

• Otroci spoznavajo, da so del narave in kot 
posamezniki lahko vplivamo na njeno spreminjanje 
in ohranjanje.

• Otroci spoznajo in raziskujejo pot od roja do medu.

• Otroci spoznajo lokalne čebelarje, njihovo delo, 
pripomočke…

• Otroci spoznavajo in preizkušajo čebelje pridelke in 
njihov vpliv na zdravje.



Svetovni dan čebele – 20. maj
• Gibalni poligoni.

• Spoznavanje barv, ki jih vidijo čebele.

• Obisk čebelarja.

• Igrica Čebelje težave.

• Medena masaža.

• Eksperimenti s propolisom, voskom, izdelovanje mila …

• Kulinarične posebnosti (belo grozdje s cvetnim prahom, limonada z 
medom …).

• Ureditev zelenice s tablo o pozni košnji.



• Iskanje načinov za likovno ustvarjanje čebele.

• Zbijanje satnic in ustvarjanje satovja.

• Predavanje za starše (čebele, biodiverziteta …).

• Apikviz o poznavanju čebel - starš in otrok.



KO SE ZDRUŽITA MLEKO IN MED

• Kleopatrina kopel – voda z mlekom in medom.

• Fit gibalni poligon.

• Skutin namaz z medom.

• Čaj proti nočnim grozam (komarček, sivka, 
mleko, med).

• Jogurtov napitek z medom.

• Mlečno medena-maska za obraz. 

• Matematične podlage za sklepanje.

• Ples Čebele in medved.


