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N Hrana ni za tjavendan

& &

Spletna delavnica, 17. januar 2024

PROGRAM DELAVNICE

16:45-17:00
Registracija udeleZzencev

17:00-17:05
Uvodni pozdrav
mag. Gregor Cerar, program Ekosola

17:05-17:50

Predstavitev projekta Hrana ni
za tjavendan

Analiza preteklega leta s primeri

dobrih praks in dejavnostmi
Tina Hribar, program Ekosola,
OS Dragomelj

17:50 - 18:00
Vprasanja in razprava

18:00
Zakljucek
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Uvodni pozdrav

.T mag. Gregor Cerar, program Ekosola
Ekosola




Ekos“;/ola










Hrana ni za tjavendan

Tina Hribar, Program Ekosola, OS Dragomelj

Z nami obelezZite
10. rojstni dan




' skupina: UCENCI O$ (od 4. do 9. razreda)
3.skupina: UCENCI, VAROVANCI $OL S PP

_ SREDNJE SOLE in FAKULTETE

NOVE USTANOVE

Rok za oddajo porocila in projekta
Hrana ni za tjavendan: .

15. ma j 2024

avendan@gmail.eom

na naslov: hrananizat]



o 1.mesto:300EUR ' . .
£ \ 4 X 2. mesto: 150 EUR “"
o | 3. mesto: 80 EUR

Nova ustanova: 100 EUR




~ GRADIVA

DNEVNIK ZAVRZENE HRANE

+ navodila mentorjem s primeri dobrih praks

GOSPA KUHLA

+ navodila mentorjem s primeri dobrih praks

KUHLIN DRUZINSKI DNEVNIK

HRANA NI ZA TJAVENDAN (pravljica-knjizica)
ZELENJAVNA JUHA (pravljica-knjizica)

5 ZMAGOVALNIH ZGODB Z
ILUSTRACIJAMI

~ KOTICEK '
~  KKRUHKOVIH -

KNJIZICE RECIKLIRANA KUHARIJA

VIDEO, PPT

KALKULATOR OGLJICNEGA ODTISA
ZAVRZENE HRANE ...
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DNE\INIKZAVRZENE HRANE
TN







Reciklirana kuharija
2023 — 2024




Reciklirana kuharija
2022 — 2023

NATECAJ
RECIKLIRANA

od 10. novembra 2023
do 19. januarja 2024



-1SCemo
20 inovativnih receptov
za reciklirane obroke na temo:;

TRAJNOSTNI ROJSTNI DAN -

— ,/ :
4 BREZ ZAVRZENE HRANE!

Prigrizki, predjedi, glavne jedi, sladice ...
za pogostitev na trajnostnem rojstnem
dnevu.




Oddaija izdelkov:

ReCept predstavite na kreativen nacin (fotokolaz,
risbe, video posnetek - 3 min, strip ...), oddajte ga v
elektronski obliki.

RECIKLIRALI SMO HRANO, KI JE V NASI SOLSKI KUHIN)|
(OSTALA 0D DIJASKE MALICE.
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SLADKE
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1ZBOR RECEPTOV KEGA NATECAJA
1Z2 7

Najboljsi recepti za manj zavrzene hrane,
8. stevilka

Knjizice Reciklirana
kuharija
Reciklirana

’ @'@ kuhan]a dostopne na:




- Sodelujoci:
tretja triada OS, srednje Sole, fakultete

Natec¢aj bo potekal od 1. februa rja
2024 do 15. marca 2024.

Kajis¢emo? |
e Video: glasbeni videospot, gledaliska

igra, risanka ...

Grafika: najboljsi slogan, plakat, flajer ...

Poezija: pesmi

Proza: literarna dela

Knjizica: slikanice, stripi ...

- Nagrajenih 15 del.




LIKOVNO-GRAFICNI IN LITERARNI NAGRADNI NATECA)
NA TEMO .
"TRAJNOSTNI ROJSTNI DAN - BREZ ZAVRZENE HRANE"

¥
¥i



Potek:
november 2023 - april 2024

Objava izziva: |
Facebook, spletna stran Ekosole

Sodelovanje:
komentar pod objavo

Nagrade: 3 najbolje
opravljeni izzivi mesecno

il &



GAIA 20:30 = PODNEBNE SPREMEMBE

HRANA NI ZA
TJAVENDAN

20:30

. q ..»:_' 3 9 4. - C
\ =4 e ™" 58 ) \ = - L 4
i i - e & Hrana ni odpadek.
4 4 2 B A 5 3 o - " @ g
. N ; 4 J Ay T N %, PridruZite se nam v boju proti zavrZeni hrani!
N R 7 4 . d

i
=
|




Tema zavrzene hrane je letos tudi del
vsebin Mladih porocCevalcev za okolje.

Vec o rokih in prispevkih si preberite
na spletni strani mednarodnega
programa Mladi poroc¢evalci za okolje:
https://ekosola.si/mladi-porocevalci-
za-okolje-23-24/

Nagrade: 3 prispevki na temo
zavrzene hrane

4 i B |17 wEs

g Q| B




A 24. 4. 2024
SLOVENSKI DAN BREZ ZRVRZENE HRANE




SLOVENSKI DAN BREZ ZRVRZENE HRANE

Slovenski dan brez zavrzene hrane
24. april 2024

24 ()24

0D BESED K
DEUANJEM!

NAGRADNI NATECAUJ:
nagrajenih bo 5 najboljsih kampanij

Prispevke/kampanije posljite na:
hrananizatjavendan@gmail.com
do 15. maja 2024.

Kampanjo lahko zdruzite s samim projektom
(predlog: vrhunec projekta Hrana ni za =P gz Y
tjavendan je lahko slovenski dan brez ~ & AT

zavrzene hrane). i
BOLJSI SVET
JE V NASIH 4 @
ROKAH!




~ PISMA
DDLOCEVALCEM



'DOBRA PRAKSA, DELAVNICA

&

Marec 2024; delavnica V Zivo 2024

Prijave na:
info@ekosola.si (+ opomnik v mailu)

ZMANJSAJMO KOLICINE :
_ ZAVRZENE HRANEI

=\







Stevilo sodelujoc¢ih

ustanov projekta:

| ‘Stevilo sodelujocih
| mentorjev projekta:

HRANA NI ZA
TIAVENDAN

-
9 i)

St. sodelujocih otrok/
mladih:

Kar tret

wwwwww
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Stevilo ustanov natecaja
Reciklirana kuharija:

Stevilo receptov:
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~ Meritve zavrzene hrane 2022/ 2023

Vrtci in prva triada:
2.in 3. triada OS:
Srednje Sole in fakultete:

Sole s PP;:

OS Horjul
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OS Brinje Grosuplje, POS Polica OS Frana Goloba Prevalje



' RAZRED

1.RAZRED | ool s
2.RAZRED |l | |
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OS Sredisce ob
Dravi

NEVNII “MRZENE

PONEDELJEK| TOREK | SREDA | CET

| MALICA: MALICA: [MALICA: mmu*.-.

KOSILO: * KOSILO: KOSILO KOS‘LQ:
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OPOZORILO!

HRANE NE NSIMO 12
JEDILNICE IN NE
MECEMO V KOS.




DNEVNIK  ZAVRZENE  HRANE
KOSILO 28 M — 2 4122092,
PONEDELJEK| TOREK SREDA CETRTEK

Forvgh y ¥ ey oY

CVETACNA JUHA  MAKARON! RICET b\ZEZSHESA BISKY |TNG K\SLA REPF) §\RE KRONPIR | TE
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ZAKA)?

OS Dolenjskieis
Toplice ¢




Srednja vzgojiteljska $ola, gimnazija in

Vrteg Gumbek umetniska gimnazija LJ

F

SVETOVALNA SLUZBA

RECIKLIRANA
KUHARUA

ZA MANJ ZAVRZENE HRANE




Prisluhniti zeljam, ponuditi manj$o koli¢ino hrane

Vrtec Mavrica Izola OS Smartno pri Slovenj Gradcu




Likovno - literarno ustvarjanje

WASTED

£ Y Piramida
[ MB

DON'T WASTE IT




Slovenski dan brez zavrzene hrane

HASTERCHE
NAMAZI

0S Dr. Jozeta Toporisica,
PS Kapela

BOLJS/ SVET L 4
JE V NASHH
ROKAH!

0$ Antona Ingolica




sko nacrtovanje jedilnika

ZAPISI SVOJ PREDLOG

SOLSKE MALICE. @ > —a
E—— zag%m oo

BRECIKLIBANA
KUBARIJA
| B /

: VECEKJA &

e PA
R TEKY
iSka gimnazija e 5

JEDILNIK

ZAVRZENA HRANA

KAJ? KOLIKO?
Navedi, koliko

_, pedilama. ma, SOVARINEN-
A,u..'lﬂ"bu AL Aradimmicms

zav
(ObkroZi
MALO/ POL / VSE

SREDA
M: big pecivo, kakav, jabolko
: v paradiznikovi omaki, pire krompir, rdeéa pesa v solati

MALO/ POL / VSE

o s kus, solata s koruzo, jabolke S “"Fra n’ Cela B@\/ ka




Razlicne dejavnosti [_/OA[ \‘/:Jl QVCRL/\/ f
\zami foZ/kJ \\(/“ |

OS Anice Cernejeve Makole

OS Ormozi

OS Sredisce ob Dravi



Nisem 25 stran!
Vzemi me v bran




Ogled posnetkov na temo zavrzene hrane

¥ e o 322222

PLCLCCLCLCTeeLLL

OS Ivana Cankarja e

Ekonomsko-poslovna Sola Koper SS za gostinstvo in turizem MB




Sodelovanje s Solsko kuhinjo




DAN BREZ
ZAVRZENE HRANE

24. 4.2023

ks e ODLX UPORABA

OS Anice Cernejeve Makole

Vrtec Vrhovci, Enota Vrhovei = S B =i
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OS Toneta Pavcka

KOMPOT N
KOMPOST
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S¢e ob Dravi, Vrtec Navihance

e Sap

v

OS Smarj

Vrtec Koper, Enota Bertoki










Vrtec pri OS Dusana OS Smartno pri Sloven]  OS Dolenjske Toplice  OS Oskarja Kovagica,
Muniha Most na Soci Gradcu Ljubljana
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EkoZola & https://ekosola.si/




