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IZHODIŠČE IN CILJI
 OŠ Sveti Jurij

 Ozavestiti učence in starše

 Povečati število otrok, 
 ki prikolesarijo v šolo



GIBANJE JE ŽIVLJENJE

 Izjemnega pomena za pravilen in zdrav razvoj otrok

 Neskončno prednosti gibalno aktivnih otrok

 Se otroci danes premalo gibljejo?



TRAJNOSTNA MOBILNOST

 Pomen trajnostne mobilnosti in kolesarjenje

 Kolesarjenje in zdravje

 Otroci: kolo ali raje telefon/tablica?



KOLESARJENJE NA OŠ SVETI JURIJ

 Spoznavanje značilnosti domačih krajev

 Nagrajevanje za trajnostni prihod v šolo



ANKETA

 9 vprašanj

 Sodelovali 103 učenci

 6.,7., 8. in 9. razred



Ali kolesariš v prostem času? (n = 103)



Kako dolgo ponavadi kolesariš v prostem 
času? (n = 79)



Ali se pripelješ v šolo s kolesom? 
(n = 103)



Koliko km si oddaljen od šole? (n = 102)



Kaj je razlog, da se v šolo pripelješ s 
kolesom? (n = 79)



Kolikokrat na teden se pripelješ v šolo s 
kolesom? (n = 21)



Kaj je razlog, da se v šolo NE 
pripelješ s kolesom?

 Najpogostejši razlogi:
- ne da se mi
- nimam časa
- predaleč, razdalja
- starši mi ne pustijo
- ne vstanem pravočasno
- nimam kolesarskega izpita



Kakšni so po tvojem mnenju razlogi za to, 
da ljudje premalo kolesarijo? (n = 102)



Kaj je po tvojem mnenju potrebno narediti oz. 
spremeniti, da bi prišlo do večjega zanimanja za rekreacijo 

s kolesom?

 Najpogostejši odgovori:
- urediti ustrezno varne kolesarske poti
- imeti več časa 
- znižati ceno koles, omogočiti ugodnejši nakup koles
- kolesarski krožek namenjen bolj zdravemu načinu življenja
- več oglasov, objav, propagande (izpust CO2)
- zmanjšati izdelavo avtomobilov



POSEBNOSTI, ZANIMIVOSTI, PRIPOROČILA

 Sodelovanje z občino pri gradnji varnih kolesarskih stez

 Spremljava učenca pri uporabi skiroja ali kolo

 Zanimivo primerjati električni skiro in kolo



ZAKLJUČEK

 Rezultati otrok so se izkazali za pozitivne

 Izbirni predmet Šport za sprostitev

 Sodelovanje z občino

 Investicija v električni skiro



HVALA ZA POZORNOST
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