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0S DRSKA - kje in zakaj?

)

Osnovna sola Drska

| Sola odprta 4 tmangs,
ra4vy4 cay do okolja, Arepr asebnostno r4st, sprgjems
drugacnost ter saszt4 v prabodnost.”

GLAVNI RAZLOGI
za vkljucitev v projekt HRANA NI ZA TJAVENDAN:

1 razvijati Cut do okolja
2 repiti osebnostne rasti

3 skrbeti za prihodnost




MAJHNI KORAKI za
VELIKE SPREMEMBE

- Zacetki vkljucCitve v projekt segajo v Solsko leto 2018/2019.
Le 7 leto skrbimo, da ucenci spremljajo kakSen odnos imajo do hrane in jim privzgajomo, da se zavedajo,
da hrana ni odpadek ter budimo HRANOZAVEST ter da so odgovorni posamezniki in Clani druzbe.




" Prvo Solsko leto

2018/2019

STEVILO VKLJUCENIH:
45 ucencev 3. razreda v PODALJSANEM BIVANJU
o 10 ucencev GOSPODINJSKEGA KROZKA

IZVEDENE AKTIVNOSTI:
« Delavnice o odgovornem ravnanju s hrano.

* Meritve zavrzene hrane pri kosilu v OPB.
* Preprosto belezenje zavrzene hrane.
» Prakticha uporaba znanja v kuhinji — reciklirana

kuharija v Solski kuhinji in gospodinjski uCilnici.




Izdelava ozavescevalnega
plakata za v jedilnico
ZA MANJ ZAVRZENE HRANE
V SOLSKI KUHINJI
(3. razred OPB)

DEJAVNOSTI NA SOLI

Reciklirana in dekorirana hrana -
velikonoc¢ni zajtrk (4 in 5. razred
gospodinjski krozek)




Lansko Solsko leto

\ 2023/2024

S STEVILO VKLJUCENIH:
553 uCenceyv sole - VSl ucenci v sklopu NARAVOSLOVNEGA DNE
DAN ZDRAVE SOLE BREZ ZAVREZENE HRANE NA OS DRSKA
+ odtega 105 ucencev predmeta GOSPODINJSTVA v 5. in 6. razredu
« 183 ucencev oddelkov OPB

IZVEDENE AKTIVNOSTI:

* Naravoslovni dan
DAN ZDRAVE SOLE BREZ ZAVRZENE HRANE
* Meritve zavrzene hrane pri kosilu v OPB in belezenje zavriene §
hrane — RAZREDNI DNEVNIK brez zavrzene hrane + GOSPA KUHLASAR s

*  KUHLIN druzinski dnevnik
* Razdeljevanje in organizacija KOSILA

+  Kampanja ob DNEVU BREZ ZAVRZENE HRANE
* Povezava s projektom KUHNA PA TO - prakticna reciklirana

kuharija v Solski kuhinji in gospodinjski ucilnici

o Solski zelis&ni vrt ...




DEJAVNOSTI NA SOLI - razredna stopnja

Organizacija kosila
OPB (1.razred) Dejavnosti poznavanje poklica

KUHAR/KUHARICA in ustvarjanje MENIJEV

Delavnice z GOSPO KUHLO IN
GOSPODOM POLENTNIKOM v OPB




Teden brez zavrzene hrane v OPB
in opravljanje meritev
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Kampanja ob dnevu brez
zavrzene hrane




DEJAVNOSTI NA SOLI - predmetna stopnja
Lanh

Naravoslovni dan na OS DRSKA od 1. - 9. razreda
DAN ZDRAVE SOLE BREZ ZAVRZENE HRANE

Povezava s projekiom KUHNA PA TO —
prakficna reciklirana kuharija
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¥ Obelezitev TSZ in dan zdrave sole ter dan brez zavrzene hrana.
‘ » Priprava recikliranih jedi z uCenci predmete stopnje.
» Delavnice povezane z zdravim nacinom zivljenja, odpadno hrano
+ Sodelovanje v projektu HNZT v ¢asu kosila in OPB.

Delavnice po razredih
in izdelki v jedilnici

Priprava tradicionalnega kosila s pomocjo ucencev izbirnega
predmeta SPH in ucenci 6é.c, ki sodelujejo v projektu Kuhnapato.

Samopostrezni
tradicionalni zajtrk




HVALA

KER VAM NI VSEENO ZA NAS PLANET IN
KER ZELITE ZMANJSATI IN PREPRECITI
NASTAJANJE ZAVRZENE HRANE TUDI VI,
TAKO DOMA KOT V SOLI.

~Kuharski mojster ni tisti, ki dobro kuha ter ustvarja veliko
odpadkov, temvec fisti, ki premislieno nakupuje in
porabi vse sestavine®.



https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
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