
ZMAGOVALCI II. TRIADA: 

1. MESTO: OŠ ŠTURJE Ajdovščina (Posnetek Pet prstov); 
2. MESTO: OŠ Brinje Grosuplje (Poročilo in plakati);  
3. MESTO: OŠ Lovrenc na Pohorju (Plakat 1: Stran ne bomo metali!);  
3. MESTO: OŠ Gustava Šiliha Laporje (Posnetek V boj proti zavrženi hrani) – Slovenska 
Bistrica 

 

OBRAZLOŽITVE ZMAGOVALCEV II. TRIADA 

V kategoriji II. triada osnovnih šol: 

• OŠ Šturje Ajdovščina – 1. mesto 
»Da lažje kosilo zmažem, pet prstov si pokažem« 
Učenci so z raziskovalnim pristopom pristopili k problematiki odpadne hrane – tehtali so 
odpadno hrano in med vrstniki izvedli anketo o tem, katera živila najpogosteje končajo 
med odpadki, zakaj do tega prihaja ter kaj bi lahko storili za izboljšanje. Na podlagi 
zbranih podatkov so pripravili oglas in plakate, s katerimi želijo spodbuditi razmislek in 
ozavestiti sošolce, da lahko prav vsak prispeva k zmanjšanju količine odpadne hrane. 
Njihovo glavno sporočilo je podano na preprost in učinkovit način: pri obroku si pokaži 
pet prstov – preberi, kaj je na meniju; premisli, koliko si lačen; povej, koliko boš pojedel; 
pojej in »postrži« krožnik. 
 

• OŠ Brinje Grosuplje – 2. mesto 
»Skupaj za manj odpadne hrane« 
Učenci so februarja spremljali količino odpadne hrane pri šolski malici in kosilu ter 
ugotovili, da najpogosteje zavržejo kruh s semeni, kefir, pinjenec, kakav in jabolčni burek. 
Na podlagi opažanj so predlagali zamenjave živil, ki bi pripomogle k zmanjšanju količine 
odpadne hrane. Svoja sporočila so oblikovali v plakate in predstavitev, ki bo spodbujala 
sošolce k bolj odgovornemu ravnanju s hrano. Ideje in slogane bodo predstavili tudi v 
novem šolskem eko kotičku. Ena izmed predlaganih pobud je bilo tudi tekmovanje med 
razredi – zmaga tisti, ki zavrže najmanj hrane. Njihovo sporočilo: Manj odpadkov – več 
prihodnosti! 
 

• OŠ Lovrenc na Pohorju – 3. mesto 
Intervjuji in plakati za ozaveščanje 
Učenci šestih razredov so doma opravili intervjuje z družinskimi člani o ravnanju s hrano 
ter pripravili povzetke ugotovitev. Na podlagi zbranih informacij so izdelali plakate za 
ozaveščanje o zmanjševanju zavržene hrane – tudi v obliki hamburgerja – ki so 
razstavljeni po šoli: pri glavnih vhodih, na hodnikih in v jedilnici. 
 

• OŠ Gustava Šiliha Laporje – 3. mesto 
»V boju proti odpadni hrani« 
Otroci so v svojem prispevku izpostavili, koliko hrane zavržemo – v EU bi količina 
odpadne hrane z višino dosegla Mount Everest. Učenci 3. in 4. razredov so raziskovali, 
katero hrano najpogosteje zavržejo, in ugotovili, da je to predvsem zelenjava, saj mnogi 
ne marajo zelenjavnih juh. Da bi zmanjšali količino odpadne hrane, so pripravili okusen 
recept za krompirjeve svaljke in ustvarili rap z nasveti za manj odpadne hrane. 



ZMAGOVALCI III. TRIADA: 

1. MESTO: OŠ Rodica (Celostno poročilo in plakat); 
2. MESTO: OŠ Škofljica (Posnetek Stran pa ne bomo metal);  
3. MESTO: OŠ Olge Meglič (Posnetek Stran pa ne bomo metal) - Ptuj 
3. MESTO: OŠ Križe (oglas (posnetek)) 

 

OBRAZLOŽITVE ZMAGOVALCEV III. TRIADA  

V kategoriji III. triada osnovnih šol: 

• OŠ Rodica – 1. mesto 
»Raziskava in plakati« 
Šola je k projektu pristopila celostno, z namenom zmanjšati količino odpadne hrane. 
Osredotočili so se na ločevanje ostankov hrane v biološke odpadke, ozaveščanje 
učencev prek plakatov, videoposnetkov in razrednih ur, uporabo ostankov pri naslednjih 
obrokih in  spodbujanje odgovornega odnosa do hrane. 
Po šoli so razobesili plakate, učiteljice v podaljšanem bivanju pa učence spodbujajo k 
manjšim porcijam in praznim krožnikom. V februarju in marcu so beležili količino 
odpadne hrane ter kasneje ponovili meritve z enakim jedilnikom. Na podlagi ugotovitev 
so učenci podali številne predloge za izboljšave, ki bodo pripomogli k bolj odgovornemu 
ravnanju s hrano. 
 

• OŠ Škofljica – 2. mesto 
»Ozaveščanje sošolcev in konkretni nasveti« 
Otroci so z različnimi ustvarjalnimi pristopi ozaveščali svoje sošolce o problematiki 
odpadne hrane – pripravili so plakate, videe in stripe, v katerih so prikazali, kaj lahko 
naredimo z ostanki hrane. Izpostavili so, koliko hrane zavržemo v Sloveniji, in ugotovili, 
katera živila najpogosteje pristanejo med odpadki. Poudarili so, da je odpadna hrana 
tretji največji onesnaževalec okolja, raziskali vzroke za njen nastanek in spremljali, katera 
živila se na njihovi šoli največ zavržejo. Podali so konkretne nasvete, kako lahko vsak 
posameznik ukrepa – tako pri ravnanju z ostanki kot tudi s pokvarjeno hrano. Njihovo 
sporočilo je jasno: Vsak izmed nas ima moč, da prispeva k zmanjševanju količine 
odpadne hrane. Manj odpadne hrane, več spoštovanja do narave. 
 

• OŠ Olge Meglič – 3. mesto 
»Planet kliče na pomoč« 
Učenci so v svojem prispevku izpostavili resnost problema odpadne hrane po vsem 
svetu in opozorili, da planet zaradi tega dobesedno kliče na pomoč. Poudarili so, da z 
odpadno hrano zapravljamo tudi vodo, energijo in dodatno obremenjujemo okolje. 
Predstavili so številne ideje, kaj narediti s hrano, ki ostane – med drugim so prikazali, 
kako lahko iz ostankov sadja in jogurta pripravimo okusen smuti. Svoj prispevek so 
zaključili z močnim sporočilom: Kdor hrano spoštuje, svet rešuje. 
 

• OŠ Križe – 3. mesto 
»Tematski kotiček in video oglas« 



Na šoli so analizirali količino odpadne hrane skozi šolsko leto in ugotovili, da so največ 
hrane zavrgli na začetku leta, najmanj pa februarja. Najpogosteje so med odpadki 
pristale jedi na žlico, krompir in njoki. Rezultate so predstavili v tematskem kotičku v 
šolski jedilnici, o temi pa so poglobljeno razpravljali tudi pri pouku gospodinjstva. V 
okviru natečaja za najboljši oglas na temo odpadne hrane so ustvarili domiseln oglas, v 
katerega so vključili modrosti starih staršev, dobre prakse in plesalce breakdance. S tem 
so učinkovito nagovorili tako učence kot širšo skupnost. Oglas je dostopen tudi na šolski 
spletni strani. 

 

 

 

 

 

 


