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 Strokovni center je zavod za vzgojo in izobraževanje otrok in 
mladostnikov s posebnimi potrebami, ustanovljen za vzgojo in 
izobraževanje otrok s čustvenimi in vedenjskimi motnjami ter težavami.

 Strokovni center Mladinski dom Jarše je javni zavod, ki je ustanovljen za 
vzgojo in izobraževanje otrok in mladostnikov, žrtev nasilja, 
zanemarjanja, zlorabljanja in neprimernih vzgojnih prijemov staršev, 
katerih posledica je izstopajoče vedenje in/ali čustvene težave.

PROGRAMI:

OSNOVNA ŠOLA
PRODUKCIJSKA ŠOLA
STANOVANJSKE SKUPINE
MLADINSKO STANOVANJE
MOBILNA SLUŽBA



Produkcijska šola 
 Produkcijska šola je dnevni program za vzgojo in izobraževanje otrok in 

mladostnikov s čustvenimi in vedenjskimi motnjami. Je interventni 
program namenjen  mladostnikom med 15. in 18. letom, ki zaradi 
kombinacije učnih, vedenjskih, zdravstvenih in drugih težav prekinejo ali 
opustijo redno šolanje, vendar so opravili osnovnošolsko obveznost. 
Usmerjen je v praktično delovanje in spodbujanje mladostnika k 
nadaljevanju šolske oziroma karierne poti.



CILJI: 

 vsakodnevna kontinuirana strukturirana aktivnost,

 pridobivanje in utrjevanje novih znanj, spretnosti ter 
delovnih navad, 

 učenje strategij reševanja problemskih situacij, 

 spodbujanje k samostojnosti in prevzemanju odgovornosti 
za lastno vedenje, 

 oblikovanje realne pozitivne samopodobe,  

 ponovna vključitev v sistem izobraževanja ali na trg 
delovne sile.



AKTIVNOSTI

 KUHANJE, ŠIVANJE, DELO NA VRTU, OBLIKOVANJE, 
RAČUNALNIŠTVO, KREATIVNE DEJAVNOSTI, SOCIALNE VEŠČINE, 
FUNKCIONALNO OPISMENJEVANJE, POKLICNO INFORMIRANJE IN 
SVETOVANJE, PRAKTIČNE DEJAVNOSTI, FOTOGRAFIRANJE, IZLETI, 
POHODNIŠTVO….



PODROČJA TRAJNOSTNEGA RAZVOJA 

 Zdrav življenjski slog

 Gibanje in telesna dejavnost

 Izdelava izdelkov iz recikliranega blaga

 Uravnotežena in racionalna poraba hrane

 Šolski vrt kot učni pripomoček



 je način življenja, pri katerem upoštevamo zdrave oz. koristne 
navade (gibanje, ukvarjanje s športom, dovolj spanca, 
uravnotežena prehrana,  osebna higiena) in se izogibamo 
škodljivim navadam (nezdrava prehrana, pretirana uporaba 
elektronskih medijev, premalo spanca, kajenje, uživanje alkohola 
in druge zasvojenosti).

Zdrav življenjski slog 



Gibanje in telesna dejavnost

 Pomemben dejavnik fizičnega zdravja in obvladovanje stresa. 
 Izboljšanje samopodobe in povečanje motivacije. 
 Trajnostne oblike gibanja vključujejo naravne oblike gibanja: 

hoja, tek v naravi, igre na prostem, skupinski športi, pohodništvo.
 Praktične aktivnosti: redni jutranji sprehodi, organizacija športnih 

dni, čistilne akcije, skrb za duševno zdravje.





Izdelava izdelkov iz recikliranega blaga

 Praktične aktivnosti: delavnice šivanja, ponovna uporaba 
izdelkov.









Uravnotežena in racionalna poraba hrane



Šolski vrt kot učni pripomočekŠolski vrt kot učni pripomoček





Sodelovanje



Mladostniki, ki obiskujejo program produkcijske šole, se 
pogosto srečujejo z izzivi, kot so: pomanjkanje motivacije, 
nizka samopodoba, težave pri obvladovanju čustev in 
socialna izključenost. Skozi praktične izkušnje pridobivajo 
ključne kompetence za trajnostno prihodnost, razvijajo 
delovne in socialne veščine, osebno odgovornost, občutek 
pripadnosti ter krepijo svojo zavest o družbeni odgovornosti 
in odgovornosti do okolja. 



Literatura:

Kobolt, A., Rajniš Pinterič, M., Rogelj, F., Čužič, L., Rogelj, S. in Lep, B. (2015): Otroci s čustvenimi in vedenjskimi motnjami. V Vovk-Ornik, N. (ur.): Kriteriji 
za opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir oz. motenj otrok s posebnimi potrebami. Zavod RS za šolstvo, str. 32-34. Pridobljeno 01. 09. 2024 
preko: http://www.zrss.si/pdf/Kriteriji-motenj-otrok-sposebnimi-potrebami.pdf
Kocjančič, B. (2017). Zdrav življenjski slog otrok in mladostnikov. Inštitut za varovanje zdravja Republike Slovenije. Ljubljana: IVZ.
Krajnčan, M. in Zalokar, L. idr. (2019b). Celostna obravnava otrok in mladostnikov z vedenjskimi in čustvenimi težavami oziroma motnjami v Strokovnem 
centru Planina. Vzgojni zavod Planina.
Kump, S. (2019). Vzgoja in izobraževanje za trajnostni razvoj. Znanstvena založba Filozofske fakultete.
Produkcijska šola: temeljni koncept, Kožuh, Borut, Prehodni mladinski dom, 1996.
Slovenian Ministry of Education (2020). Strategija vzgoje in izobraževanja za trajnostni razvoj. 
Zakon o obravnavi otrok in mladostnikov s čustvenimi in vedenjskimi težavami ter motnjami v vzgoji in izobraževanju (ZOOMTVI). (2021). (Uradni list RS, 
št. 200/20) http://www.pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAKO8083
Vzgojni program (17. 6. 2014). (Delovna skupina Škoflek, I., Selšek, M., Ravnikar, F., Brezničar, S. in Krajnčan, A.).
Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami (ZUOPP-1). (2011). (Uradni list RS, št. 58/11, 40/12 – ZUJF, 90/12, 41/17 – ZOPOPP in 200/20 –
ZOOMTVI. http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAKO5896 Zavod RS za šolstvo (2015). Kriteriji za opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir 
oz. motenj otrok s posebnimi potrebami. 
Zavod republike Slovenije za šolstvo, STRATEGIJA ZA TRAJNOSTNO MOBILNOST IN IZOBRAŽEVANJE ZA TRAJNOSTNI RAZVOJ OTROK IN MLADOSTNIKOV V 
VZGOJI IN IZOBRAŽEVANJU DO LETA 2027, https://www.gov.si/assets/ministrstva/MVI/SRI/Strategija-za-trajnostno-mobilnost-in-izobrazevanje-za-
trajnostni-razvoj-otrok-in-mladostnikov-v-vzgoji-in-izobrazevanju-do-leta-2027.pdf
Zdrav življenjski slog https://cpi.si/wp-content/uploads/2020/11/07_Zdrav_zivljenjski_slog.pdf
https://www.zrss.si/pdf/Konceptualizacija_VITR.pdf
https://www.zrss.si/pdf/Kriteriji-motenjotrok-s-posebnimi-potrebami.pdf 
https://www.gov.si/teme/strokovni-centri-za-otroke-in-mladostnike-s-posebnimi-potrebami/ 
https://www.mdj.si/ 
https://mdjarse.splet.arnes.si/produkcijska-sola/ 
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MVI/Dokumenti/Izobrazevanje-otrok-s-posebnimi-potrebami/OS/vzgojni_program_VIZ_s_priporocili.pdf
https://ekosola.si/wp-content/uploads/2020/11/Cilji-trajnostnega-razvoja-resources.pdf
https://www.skupaj-mocnejsi.si/poglavje/cilji-trajnostnega-razvoja/


	Diapozitiv 1: VZGOJA IN IZOBRAŽEVANJE ZA TRAJNOSTNI RAZVOJ V DNEVNEM PROGRAMU ZA MLADOSTNIKE S ČUSTVENIMI IN VEDENJSKIMI TEŽAVAMI
	Diapozitiv 2
	Diapozitiv 3: Produkcijska šola 
	Diapozitiv 4: CILJI: 
	Diapozitiv 5: AKTIVNOSTI
	Diapozitiv 6: PODROČJA TRAJNOSTNEGA RAZVOJA 
	Diapozitiv 7
	Diapozitiv 8: Gibanje in telesna dejavnost 
	Diapozitiv 9
	Diapozitiv 10: Izdelava izdelkov iz recikliranega blaga 
	Diapozitiv 11
	Diapozitiv 12
	Diapozitiv 13
	Diapozitiv 14: Uravnotežena in racionalna poraba hrane 
	Diapozitiv 15: Šolski vrt kot učni pripomoček
	Diapozitiv 16:  
	Diapozitiv 17: Sodelovanje
	Diapozitiv 18
	Diapozitiv 19: Literatura:

