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Dani kruha,
Dani zahvalnosti
za plodove



Dani kruha i1 Dani zahvalnosti
za plodove Zemlje



Predavanje za ucenike 8.razreda

Hrvatska udruga za zastitu potrosaca




EU ciljevi - smanjenje otpada

U okviru strategije ,0d polja do stola”, EU do
2030. godine zeli prepoloviti otpad od hrane
Do 2050. klimatska neutralnost - Zeleni plan
EU- ZERO WASTE - nulta stopa stvaranja
otpada i ponovno koristenje svega, umjesto
bacanja

Cilj je maksimalno iskoristiti resurse, smanijiti
upotrebu energije, sirovina i prostora za odlaganje
otpada, te tako smanijiti negativan utjecaj na
okolis i stvaranje emisije staklenickih plinova
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Izlozba Hrana nije otpad



Hrana nije otpad

» Do 2030. godine
moramo prepoloviti

Koliko hrane kolicinu bacene hrane.
v. Kako ¢emo to uciniti?
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otpadu?




Posljedice bacanja hrane

Bacamo novac - 100, 200
300 ili vise eura

— . Osiromasujemo se

— Globalni problem
*@ Proizvodnja hrane koristi
Izvore zemlju, vodu, energiju
koje bacanjem hrane gubimo

Otpad doprinosi otpustaniju
staklenickih plinova,
klimatske promjene



Sto svatko od nas moze uciniti?

Informirati se Pravilno cuvati
Edukacija o otpadu Skuhati koliko ¢emo
od hrane Pl S pojesti, iskoristiti :
anirati ostatke Razvrstavati
unaprijed

Odloziti u biootpad ili
koliko treba



Projekt Mi jedemo odgovorno

» Gdje je hrana proizvedena » Vaznost konzumacije lokalnih i
sezonskih proizvoda

» Potrosnja energije pri proizvodnji
hrane

» Potrosnja vode pri proizvodnji
hrane

(Za 1 kg piletine treba 3 325 litara
vode)

» Transport hrane
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Projekt Tjedan

zdravog dorucka




Druzenje uz voce




Radionice i predavanja za ucenike

t’fn‘;fr‘i’l Odrivi razvoj

Secer samo Potrosnja
umjereno energije

Zdravi sokovi

Iskoristavanje
resursa

Permakultura




Uciteljice Engleskoga
jezika izradile su sa
svojim ucenicima i
njihovim roditeljima
zanimljivu kuharicu
na engleskom i
hrvatskom jeziku.
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Priprema zdravih

obroka u

Centar za kulturu
prehrane




Suradnja s knjiZnicom
Savica i lokalnom zajednicom




Nagradni natjecaj - godisnja zaliha voca
i povrca za ucenike

» Nagradeni rad

» Razgovori o zdravoj prehra

» Shema skolskog voca

SHEMA
SK®LSKOG V@CA

Jedem voce, mislim zdravo!




Pilot projekt

Zelena javna nabava
hrane za djecu OS
grada Zagreba

» Posjet OPG-u u okolici Zagreba,
posjet skolama u Ljubljani

» Lokani proizvodi u svakodnevnoj
prehrani ucenika







Svjetski dan pcela

205 1 o Swietski gan péela. Dan pEeis
bijesavamo 210 04 3. Syelimo koD 1AM

Medni dan

Dan pcela
Dan jabuka




A vas ekoloski
otisak???

- Nadamo se da smo
edukacijom ucenika
kroz ovaj projekt
ucinili mali korak
prema

odrzivom razvoju!
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