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,, .y -Zmanjsati in prepreciti nastajanje odpadne hrane v vrtcih,
- 0 Solah in doma.
S — F -Spodbuditi prakticno uporabo neporabljene hrane in prikazati
T pravilen nacin shranjevanja prehranskih izdelkov.
" = -‘Povecati zavedanje in izobrazevati o odgovornem odnosu do
hrane v celotni prehranski verigi ter posebej ravnanju z
(i odpadno hrano.
-Spodbujati trajnosten zivljenjski slog in navade v vrtcih, solah,
fakultetah in doma z odgovornim odnosom do hrane.




HRANOZAVEST
nova beseda leta 2024

* Beseda ima mocan pomen in v has spodbuja zavedanje o
pomembnosti, da je hrana dragocena dobrina.

* Posameznik, ki je hranozavesten naj bi premisljeno
kupoval, shranjeval in porabljal Zivila

* Prenasanje pomena te besede na soljudi in tudi nase

najmlajse vdelezence vzgojno-izobrazevalnega procesa je

bistvena.




AKTIVNOSTI ZA
. ZMANJSEVANJE ODPADNE A
% HRANE V NASI SKUPINI &

=

a
SPOZNAVANJE OD
| | KOD PRIHAJA
SAMOPOSTREZNI HRANA NA NASE
OBROK] KROZNIKE

SAMOSTOJNA PRIPRAVA

&

DOPOLDANSKE MALICE UPORABA ZAVRZKOV
HRANE

%






PREDELAVA PRIDELKOV S
KMETIJ




IZDELAVA MASLA IN KRUHA




TRADICIONALNI SLOVENSKI
ZAJTR V GOZDU

15.11. 2024 Pridruzite se nam v tednu slovenske hrane
od 11. do 17. novembra 2024!

Avtorica fustracije: Tarjs Komadina
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Slovenija
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