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CILJI TRAJNOSTNEGA RAZVOJA

• Spoznavanje različnih zelišč in njihov pomen.

• Spodbujanje zdravih prehranjevalnih navad pri otrocih.

•  Povečanje razumevanja o vplivu prehrane na zdravje in 

okolje.

• Ozaveščanje o pomenu trajnostne pridelave hrane.



ČUTNO SPOZNAVANJE ZELIŠČ
- Zgodba Ata Smrk in čarobna zelišča



PRIMERJAVA SVEŽA IN SUHA ZELIŠČA



KAMILIČNI ČAJ

ČAJ MATERINE DUŠICE



SPOZNAVANJE SIVKE SKOZI LIKOVNO 
DEJAVNOST





ZELIŠČA KOT DEL IGRE IN EKSPERIMENTIRANJA
DOMAČI ZELIŠČNI PLASTELIN: Sivka

Potrebujemo: moko, sol, pecilni 
prašek, suho sivko, vodo, 
rastlinsko olje, eterično olje 
sivke.





IZDELAVA ZELIŠČNE SOLI





TEDEN ZELIŠČ V SODELOVANJU S KUHINJO VRTCA



SPOZNAVANJE POKLICA VRTNARJA IN ZELIŠČNI VRT







ZAKLJUČEK

Projekt je v celoti dosegel svoj namen: otroke 
opolnomočiti za raziskovanje, opazovanje in uporabo 
zelišč v vsakdanjem življenju ter jih povezati z naravnim 
okoljem, kar jim bo zagotovo ostalo kot dragocena 
izkušnja.



Hvala za  
pozornost.
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