Kultura pitja piva,
pivo in med -
odgovorno,
okusno, poucno

SOLSKI CENTER
NOVO MESTO
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|lzobrazevanje dijakov o
kulturnem pitju piva, njegovi
raznolikosti in stilih ter dodani
vrednosti medu.
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Kaj je pivo in zakaj je
vec kot le pijaca?

* Pivo je veé kot pijaca, ker je nosilec zgodovine, kulture,
obrti in skupnosti. Povezuje ljudi, odraza raznolikost sveta
in pripoveduje zgodbe — v€asih v enem samem pozirku.

* NajstarejsSi dokazi o pivu segajo v mezopotamsko dobo (okoli
5.000 pr. n. st.)

* Vsaka regija ima svoj slog (npr. Ceski pilsner, belgijski saison,
ameriski IPA) — to oblikuje lokalno identiteto.

* Pivo je pogosto del druzabnega zivljenja — v pivnicah, na
festivalih, ob zaru, Sportnih tekmabh itd.

* Pomaga ustvarjati obcutek skupnosti in neformalnega
druzenja.




Odgovorno in zavedno pitje g

*Ne pretiravaj! Pivo je za uzivanje, ne za tekmovanje v pitju.

‘Poznaj svoje meje: Ce Ze ¢&utis, da je dovolj, je dovolj.
Ni treba, da pivo postane tvoje edino zivljenje.

*Pij ob pravem ¢asu: Pivo je super na festivalih ali s prijatelji, ampak ni nujno vsak dan.
*Ne sedi za volan! Pivo ni za voznjo. Nikoli ne vozi, ko si pil.
*Vedi, kaj pijes: Alkohol vpliva na tvoje telo, zato pazi, da ostanes kul in v ravnhovesiju.

*Pivo = zabava, ne tekma: Pitje je del dobre zabave, ne cilj sam zase!



Vrste piva
za razlicne
priloznosti

Svetla piva: osvezitev ob lahkem kosilu

Temna piva: bogatejsi okusi ob jedeh z
mesom ali sladicami

Sadna in zeliscna piva: poleti, ob
posebnih priloznostih

Medeno pivo: naraven dodatek za
mehkejsi okus, svezino, Se posebej
brezalkoholnim pivom



Med kot dodana vrednost

* PrinasSa encime, ki vplivajo na teksturo in aromo

» Zdravilni u€inki: pomirja, deluje antibakterijsko, obogati
pijaco

* ViSja vsebnost antioksidantov

* Med Se posebej obogati brezalkoholno pivo, saj mu doda
svezino in pitnost

* Bolj kompleksen je med - gozdni med - ve€ okusa doda
pivu

* Primeren po Sportnih aktivnostih



Postopek varjenja piva

1. Priprava vode in
mletje sladu

2. Drozganje in
Izpiranje

Galaxy A52s 5G




Postopek varjenja piva
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3. Vrenje pivine in
dodajanje hmelja

4. Hlajenje




Postopek varjenja piva

5. Dodajanje kvasa
6. Fermentacija

/. Karbonizacijain
steklenicenje




Zakljuéek

Kultura pitja piva v Sloveniji je del nase dediscine in tradicije, saj
imamo Stevilne pivovarne z dolgo zgodovino. AN Rl
Mnogi festivali in druzabni trenutki, kot je Pivo in cvetje, ponujajo
priloznost za raziskovanje razli¢nih stilov piva in u¢enje o pivovarstvu.
Dijaki, ki se srecujete s to tematiko, lahko poiscete navdih v tem,
kako pivo povezuje judi in spodbuja ustvarjanje novih okusov ter

tehnoloskih idej. v v

Seveda pa je kljucno, da pivo uzivamo odgovorno, sajjeto del zrefega in

spostljivega odnosa do tradicije in okolja, ki nas obdaja. & -
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Mihael Drasler
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