
GLOBAL ACTION 
DAYS

mednarodna kampanja

PREHRANSKA VARNOST IN 

PODNEBNE SPREMEMBE



GLOBAL ACTION DAYS
• Vsakoletna kampanja, ki povezuje vrtce, šole, 

skupnosti in posameznike po svetu ter pokaže, kako 

lahko celo majhne, vsakodnevne pobude prispevajo k 

trajnostnim spremembam.

• Od leta 2015 mreža FEE spodbuja udeležbo in 

praktične dejavnosti za planet, ljudi in dobrobit 

skupnosti.



LETOŠNJI CILJ

Vključiti več kot 
milijon ljudi v več 
kot 150 državah.

Povezati podnebne 
spremembe, varno 

prehrano in 
trajnostne prehranske 

sisteme.

Spodbujati mlade, 
učitelje in skupnosti k 

aktivnemu delovanju za 
boljše prehranske izbire 
in manj vpliva na okolje.



5 AKTIVNOSTI

Vabi udeležence, da se

ponovno povežejo ob

hrani ter delijo tradicije

in zgodbe, ki ohranjajo

kulture sobivanja z

naravo.

Izpostavlja osnovna

živila, kot so

stročnice in žita, kot

nizkoogljične

oziroma okoljsko

manj obremenjujoče

alternative mesu.

Praznuje barvitost,

ustvarjalnost in sezonsko

prehranjevanje.

Spodbuja nas, da si

podrobneje ogledamo,

kaj kupujemo in jemo,

ter razumemo, kako

jasne informacije vodijo

k bolj premišljenim

odločitvam za zdravje

posameznika in planeta.

1.MAVRICA OKUSOV 3. RECEPTI NAŠIH 
BABIC

5. ZGODBA NA 
EMBALAŽI

2. JUNAKI MED 
STROČNICAMI

4. POT HRANE DO 
KROŽNIKA

Pomaga nam slediti poti

hrane od polja do krožnika

ter spodbuja zavedanje,

kako naše izbire vplivajo

na planet.





STAROSTNE SKUPINE



POMEN KAMPANJE

• Krepi razumevanje povezave med 

podnebjem in hrano.

• Spodbuja trajnostne prehranske izbire.

• Povezuje lokalno z globalnim.

• Opogumlja mlade in izobraževalce k 

spremembam.

• Global Action Days podpirajo izvajanje

ciljev trajnostnega razvoja (SDG).



• IDEJE ZA IZVAJANJE AKTIVNOSTI

• RECIKLIRANA KUHARIJA (če so bile 

uporabljene stročnice ali recepti naših babic, 

lokalno in sezonsko pridelana živila)

HRANA NI ZA 

TJAVENDAN

POVEZOVANJE

ALTERMED
• SEZONSKO, LOKALNO PRIDELANO

• RECEPTI NAŠIH BABIC

• VKLJUČEVANJE STROČNIC

MLADI

POROČEVALCI ZA

OKOLJE

• letošnji natečaj: katerakoli tema

• pisni članek, reportažna fotografija, foto

zgodba, video reportaža, podkast

• GAD aktivnosti

MLEKASTIČNO• RAZISKOVANJE POTI MLEKA

• OZNAKE NA EMBALAŽI



SODELOVANJE

REGISTRACIJA USTANOVE

DELJENJE FOTOGRAFIJ NA  
DRUŽBENIH OMREŽJIH 

USTANOVE
#GlobalActionDays2026  #FEE 

začetek:

22. april 2026

konec:   

1.maj 2026

KRATKO POROČILO



PRIROČNIK V SLOVENŠČINI

VEČ: https://ekosola.si/global-action-days-skupaj-za-hrano-ljudi-in-planet/ 

https://ekosola.si/global-action-days-skupaj-za-hrano-ljudi-in-planet/


NOVO: KARTICE ZA SPOZNAVANJE OKOLJSKEGA ODTISA 
HRANE

OKOLJSKI ODTIS HRANE

Na vsaki kartici so predstavljeni podatki o:
• porabi prostora (m²), potrebnega za 

pridelavo ali rejo,
• porabi vode (litri), potrebni za 

proizvodnjo,
• ogljičnem odtisu (kg CO₂), ki nastane v 

celotnem življenjskem ciklu živila.



NOVO: KARTICE ZA SPOZNAVANJE OKOLJSKEGA ODTISA 
HRANE

KOMPLET:
• NAVODILA ZA UPORABO

• DELOVNI LIST

• PODLOGA

• KARTICE

DOSTOP DO KOMPLETA ZA TISKANJE:

https://ekosola.si/nove-ucne-kartice-za-

spoznavanje-ogljicnega-odtisa-hrane/

V SLOVENČINI IN 

ANGLEŠČINI

https://ekosola.si/nove-ucne-kartice-za-spoznavanje-ogljicnega-odtisa-hrane/
https://ekosola.si/nove-ucne-kartice-za-spoznavanje-ogljicnega-odtisa-hrane/
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