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Interdisciplinarni pogled na vodo

• Voda in okolje

• Voda in zdravje

• Voda ter naravne in kulturne 

vrednote

• Voda v pravljicah in legendah

• Vabilo k sodelovanju v izzivu Ne 

maramo odpadkov 2025/26



Ali so ekstremni vremenski dogodki pogostejši? 

Vir: MetOffice, UK

Poglejmo simualcijo:
Climate Time Machine 
(nasa.gov)

Kaj to pomeni globalno in kaj za Slovenijo?
INFOgrafika-umanotera-final-T

Enostavne, zanimive informacije z infografiko tudi:
Spreminjanje podnebja - EIT Climate KIC Slovenija HUB (climatehub.si)
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Izobraževanje je bilo izbrano kot ključno orodje za 
uresničevanje te vizije (Cilj 4: Kakovostno izobraževanje) 

Podcilj 4.7 poziva, da do 2030 vsi učeči se pridobijo znanje 
in spretnosti potrebne za spodbujanje trajnostnega 
razvoja, tudi z izobraževanjem o trajnostnem razvoju in 
trajnostnem načinu življenja, človekovih pravicah, enakosti 
spolov, spodbujanju kulture miru in nenasilja, 
državljanstvu sveta ter spoštovanju kulturne raznolikosti in 
prispevka kulture k trajnostnemu razvoju (Spremenimo 
svet: agenda za trajnostni razvoj do leta 2030, 2015).

Resolucija o Dolgoročni podnebni strategiji Slovenije do 
leta 2050 (ReDPS50) opredeljuje izobraževanje (formalno 
in neformalno) in usposabljanje na vseh ravneh kot ključ 
do učinkovitega prehoda v podnebno nevtralnost. 



• Vsako leto na svetu nastane 350 milijonov ton 
plastičnih odpadkov, v  morju pristane 1-2 
milijona ton plastičnih odpadkov (Our World in 
Data, 2026) 

• Količina vode in hrane vpliva na enakost spolov 
(UN water)

Pomanjkanje vode je lahko vzrok za spopade.

https://ourworldindata.org/plastic-pollution

https://www.unwater.org/water-facts/water-and-
gender 
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Učenci iz Anglije plavajo med plastičnimi odpadki, da bi razumeli, 
da plastika ne spada v morje in kako pomembno je reciklirati. 



Škotsko podjetje asfaltira ceste deloma iz recikliranih plastenk. 





https://thewaterweeat.com/ 

Virtualna voda, „vodovzdržen“ način kmetovanja, prehranjevanja

https://thewaterweeat.com/


https://data.worldobesity.org/country/slovenia-194/report-card-children.pdf





Kako je razporejena voda v našem
telesu?
• 30 kg težak otrok (oz. preračunajte za 
želeno težo)

človeški organ delež vode (v%) število 
stekleničk 

Celo telo 70% (21 litrov 
vode) 

zobje in kosti 
(15% teže) 4 kg

10-13% (4 dcl 
vode) 

Kri (7% teže) 2 
litra

okoli 90% (1,8 
litra) 

Mišice (40% v 
telesu); 12 kg 

75% (9 litrov)

Možgani (2% 
teže)

1,5 kg

80% (1,2  vode)



Koliko sladkorja 
vsebujejo pijače?

https://veskajjes.si/prehran
ski-semafor
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Priprava vodnih koktajlov z zelišči in sadjem iz šolskega vrta

Pripravite koktajle, izberite fantazijska imena zanje in izberite najboljše 
med  njimi. Ocenite jih s temi znaki: ☺  

Predstavite jih učencem iz ostalih razredov.

Koktajl1

Koktajl2

Koktajl3



Naravne in kulturne vrednote in vodni viri

Svetovna dediščina UNESCO v Sloveniji (nekaj primerov)

• Park Škocjanske jame 

• Ljubljansko barje 

• Plečnikova Ljubljana, julij 2021 

(vodna os mesta (od nabrežja Ljubljanice z mostovi od 
Trnovskega pristana do Zapornic)

https://www.slovenia.info/sl/destinacije/znamenitosti/svetovna-dediscina-unesco


Oskrba z vodo

Kraška hiša s kamnitimi žlebovi in štirno, Štanjel



Mlini in žage
Foto: Depositphotos



        Brez vode ni življenja. 

Še mnogo vode bo preteklo dokler … 

Dragocenosti se skrivajo v globinah 
morja, ničvrednosti plavajo na vrh voda. 

Voda in ogenj nimata duše. (Slovenski
pregovor)



"Počakaj, da se vode umirijo. Takrat boš videl luno in zvezde, ki se 
zrcalijo v njej." Rumi

Verjamem, da je voda edina pijača modrega 
človeka." Henry David Thoreau

"Bolje je biti tam, kjer je dobra voda, kot tam, kjer 
je dober kruh." Slovenski pregovor

Še več rekov: spletni portal Kresnik
https://www.kresnik.eu/misli-o-vodi_clanek_1839.html



Blejsko jezero, Depositphotos



Rusalke, Ivan Nikolajevič 
Kramskoj, 1871

https://sl.wikipedia.org/wiki/Rusalka#/media/Slika:Iwan_Nikolajewitsch_Kramskoj_002.jpg
https://sl.wikipedia.org/wiki/Rusalka#/media/Slika:Iwan_Nikolajewitsch_Kramskoj_002.jpg
https://sl.wikipedia.org/wiki/Rusalka#/media/Slika:Iwan_Nikolajewitsch_Kramskoj_002.jpg


Povodni mož 

France Prešeren, 1826: Povodni
mož

https://www.youtube.com/watch?v=FRnmrF5IMtI


• Projekt Erasmus + 10 partnerjev iz teh držav: Češke, Slovaške, Avstrije, Nemčije, Bolgarije, Slovenije in 
Anglije.

• Mlade zanima prihodnost, zase želijo ohranjen planet.

• Pedagogi potrebujejo opolnomočenje s področja trajnosti.

Povsod po Evropi si vrtci in šole prizadevajo za podobne cilje

Cilji projekta: 

-   ustvariti zbirko dobrih praks in jih deliti med pedagogi,

- vrtce in šole naučiti sistematičnega spremljanja zmanjševanja odpadkov,

- vrtce in šole povabiti k sodelovanju v izzivu zmanjševanja odpadkov 2025/26.

Izbrani vrtec ali šola dobi nagrado 200 evrov, podeljeni pa bodo še dve praktični nagradi in potrdila o 
sodelovanju. 



Projekt Ne maramo odpadkov je dostopen na ti povezavi: 
https://www.wastenot-wantnot.eu/si 

Vabljeni v izziv 2025/26, prijavite se tu:
https://www.wastenot-wantnot.eu/si/naredi-spremembo/izziv/ 
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Hvala za pozornost  
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