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KO TRAJNOST POSTANE IZKUSNJA, NE LE UCNA SNOV!

Primer dobre prakse Erasmus+ projekta "Live healthy, sport is wealthy!" na OS Otoéec

Polona Umek Repovz, OS Otoéec

Kostanjevica na Krki, 30. 5. 2026
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* https://www.mentimeter.com/app/presentation/al6ixday
nh8g11mr69b49sugdx4/8uxs/edit?source=share-modal
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TRAJNOSTNI RAZVOJ

Trajnostni razvoj predstavlja obliko razvoja, ki temelji na nacelih
trajnosti — to pomeni, da si prizadeva zadostiti potrebam
danasnje druzbe, ne da bi pri tem ogrozil moznosti prihodnjih
generacij, da zadovoljijo svoje. OsredotoCa se na odpravo
revscine, zmanjsevanje druzbenih neenakosti, skrbno In
odgovorno ravnhanje z naravnimi viri ter ekosistemi, hkrati pa
spodbuja vkljucujoco, pravicho in dolgorocno vzdrzno
gospodarsko rast. covsi,b. d.).

Trajnostni razvoj - razvoj Cloveske druzbe, ki ¢im manj iz€rpava in
obremenjuje naravne danosti, vire in omogoca njihovo
ObnaVljanje (Fran. si)



TRAJNOSTNI RAZVOJ V SOLI

ena od kljucnih tem
omejen na ucne vsebine in teorijo

raziskave... trajnostne vrednote nastajajo takrat, ko imajo
ucencivucnem procesu aktivno vlogo (sodelovalno in
izkustveno ucenje, kriticno misjenje, resevanje realnih
problemov...)

ucenci aktivni soustvarjalci sprememb - raziskovalni projekti,
solski vrtovi, ekoloske pobude in akcije ...



ERASMUS + PROJEKT KA122-SCH Z
NASLOVOM “Live healty, sport is wealthy!”

» OS Otocdec;
* od septembra 2024 do marca 2026;

* projekt je zdruzeval medkulturno izmenjavo, trajnostni razvoj in
dobro pocutje, pri cemer se je osredotocal na zdravje, zdravo
prehrano in gibanje;

eucenci od 7. do 9. razreda, ki so se skozi raznolike
dejavnosti ucili, kaj je trajnostno zivljenje ne le kot koncept,
ampak so ga spoznali skozi prakticne izkusnje.



OD IDEJE DO PROJEKTNE ZASNOVE 2023/24
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MNENJA UCENCEV




SLOGAN IN ZNAK PROJEKTA
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ERASMUS + PROJEKT KA122-SCH §
“Live healty, sportis wealthy!” POSTANE RESNICNOST
CILJI :

1. omogociti ucencem medkulturno izkusnjo s spoznavanjem razlicnih delov Evrope ter
snovne in nesnovne kulturne dediscine evropskih drzav ob rabi tujega jezika;

2. krepiti zavedanje o zdravem nacinu Zivljenja,

3. razvijati vesCine za odgovorno ravnanje z okoljem skozi dejavnosti na prostem in
trajnostno naravnane ucne pristope.
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CILJITRAJNOSTNEGA RAZVOJA: . g s s@z_ wm
 SDG 3 (zdravje in dobro pocutje), St e
* SDG 4 (kakovostno izobrazevanje), mg "@
« SDG 11 (trajnostna mesta in skupnosti),
* SDG 13 (podnebni ukrepi) ter

« SDG 17 (partnerstva za doseganje ciljev) (Statisticni urad Republike Slovenije, b. d.).
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MOBILNOST UCENCEV I1Z SLOVASKE NA OS OTOCEC
marec, 2025
EKOLOGIJA




GIBANJE
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MOBILNOST NA POLJSKO
(april, 2025)
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ZA KONEC ...
- ucenci so teorijo preizkusili v praksi in jo povezali z
resnicnimi zivljenjskimi situacijami;
- 1zkustveno ucenje, aktivho sodelovanje v dejavnostih s

podroCja Sporta, zdravja, kulture, ustvarjalnosti in
trajnostnih praks;

-trajnostni pristop je proces - nenehno ucenje,
prilagajanje in izboljsevanje;

- Sola naj ne izobrazuje le za uspeh v danasnjem svetu,
temvec tudi za odgovorno soustvarjanje prihodnosti.
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