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PROSTA IGRA 
V GOZDU

UČENJE 
VREDNOT

KORAK 
BLIŽE CILJU



Učenje
vrednot



Odgovornost do sebe
Poslušam svoje telo

• Opazovanje utrujenosti

• Preverjanje utripa

• Umirjanje dihanja

• Počitek kot del učenja



Skrb za prostor
Kar prinesemo, odnesemo

• Kaj potrebujemo v gozdu

• Skupaj preverimo torbe

• Odpadke odnesemo nazaj

• Skrb za skupni prostor



Solidarnost
Skupaj zmoremo več

• Pomoč brez vsiljevanja

• Starejši pomagajo mlajšim

• Empatija

• Vloga pomočnikov

• Skrb za mlajše



Povezanost
Gozd smo začeli poslušati

• Posvojili smo drevo

• Pogovarjanje z drevesom

• Odnos do narave



Tiho gibanje

• Poslušamo gozd

• Opazujemo živali

• Gibamo se spoštljivo

Spoštovanje narave



Zmernost
Vzemi samo, kar potrebuješ

• Mandale iz naravnih materialov

• Določeno število predmetov

• Vračanje materialov v naravo



Pravičnost
Počakati je težko

• Dogovarjanje

• Čakanje

• Lastna pravila



Prosta igra
v gozdu



Narobe svet



Opazovanje



Blatni tobogan



Smešni obrazi



Gnezdo



Korak 
bliže cilju



Izbrani cilji trajnostnega razvoja

3. Zdravje in dobro počutje

4. Kakovostno izobraževanje

12. Odgovorna poraba in proizvodnja

13. Podnebni ukrepi



Gozd kot pedagoško okolje

• Več osebnega prostora

• Sproščeno obnašanje

• Izboljšana senzorika – čutenje s celotnim telesom

• Izzivi drugačnih oblik gibanja

• Vpliv naravnega odprtega prostora na počutje



Opažanja

• Več samostojnosti

• Boljša samoregulacija

• Več sodelovanja

• Več empatije

• Bolj spoštljiv odnos do narave

• Več odgovornosti



Prenos izkušenj v vrtec
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