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Skupina Mehurčki



Kako trajnost približati najmlajšim?
 Otroci 2–4 leta trajnosti ne razumejo abstraktno. 

 Učijo se preko odnosov, rutine in zgleda. 

 Trajnost ≠ samo ekologija.

 Vključuje tudi: 

o empatijo, 

o sodelovanje, 

o odgovornost, 

o odnos do narave, 

o skupnost.



Trajnost kot način življenja v vrtcu
ODNOSI → RUTINE → NARAVA → SKUPNOST → ODGOVORNOST

 izkustveno učenje,

 učenje z zgledom, 

 opazovanje,

 igra, 

 refleksija. 

Lonček dobrih dejanj.



ČUSTVENA PISMENOST

Mesec čustev

 prepoznavanje čustev,                                                                         

 izražanje občutkov, 

 samoregulacija, 

 empatija. 

Dejavnosti

 Ples veselih nogic, 

 Pomiri svoj vulkan, 

 senzorične igre, 

 zgodbe o čustvih,

 delo po kotičkih.

 manj konfliktov

 več sodelovanja

Spoznajmo in izražajmo čustva.Igra in senzorično raziskovanje.



PRIJAZNOST

Prijaznost ti bo krila dala

       (slogan tedna otroka) 

 uporaba besed: 

o prosim, 

o hvala, 

o izvoli,

 pomoč vrstnikom, 

 vključevanje v igro. 

10-dnevno opazovanje vedenja

Skupinski likovni izdelek Krila prijaznosti.

 več povezanosti v skupini



UČENJE V NARAVI

Pravljica pod krošnjami

 branje na prostem, 

 nacionalni dan branja, 

 poslušanje v naravi, 

 večja zbranost otrok, 

 notranji mir.

Narava je postala učilnica.



RUTINE = TRAJNOST
Vsak dan šteje

 jutranja igra → zajtrk → higiena → 
gibanje → usmerjene dejavnosti → 
prosta igra → bivanje na prostem → 
kosilo → počitek.

  Poudarki:

 samostojnost, 

 odgovornost, 

 skrb za prostor, 

 pomoč drugim. 
Vsakodnevni sprehodi in gibanje v vseh vremenskih razmerah.



STARŠI + LOKALNA SKUPNOST

Skupaj zmoremo več

 Bralni nahrbtnik, 

 ustvarjalne delavnice, 

 Potujoča knjižnica, 

 policisti, 

 gasilci, 

 frizerki, 

 lokalna skupnost. 

Predstavitev poklica policista.

Opozorilne table po kraju.



PREJ POTEM

več konfliktov manj konfliktov

manj samostojnosti več samostojnosti

manj verbalnega izražanja več izražanja

manj vključevanja več sodelovanja

✓  trajnostne vrednote se razvijajo skozi prakso



Trajnostni razvoj pogosto povezujemo 
z velikimi spremembami.

Ampak v vrtcu se začne drugače.

Začne se: 

 v pogledu,

 v besedi,

 v odnosu.

Vsak dan v majhnih korakih.

In če otroka naučimo, 

kako biti človek,

smo naredili največ, kar lahko za 
prihodnost.
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