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Namen predstavitve

®» spodbuditi k vecji uporabi iger

® prikazati primer izdelave miselne igre iz odpadnega materiala




Opis dela




Potek

|. povezava prispevka s cilji trajnostnega razvoja (CTR)

Il. teoreticna izhodisCa in predstavitev prednosti

— zakaj?
Ill. predstavitev primera izdelave igre (uporaba v praksi)

— kako?




|. Povezava prispevka s cilji trajnostnega
razvoja (CTR)

®» strokovna nacela, ki presegajo podajanje ucnih vsebin

®» celosten pedagoski pristop: ucitelj kot mentor in spodbujevalec

trajnostnih vrednot




1. Zdravje in dobro pocutje (CTR 3)

® zmanjsanje stresa: zmanjsevanje pritiska in strahu pred neuspehom

® motoricni razvoj: razvoj fine motorike in grafomotorike

®» custvena aktivacija: izrazanje Custevy, zZelja in raziskovanje samega

sebe




2. Kakovostno izobrazevanje (CTR 4)

® aktivno ucenje: grajenje znanja skozi raziskovanje in iskanje resitev

(izkustveno ucenje)

®» individualizacija: prilagajanje zahtevnosti in vsebine specificnim

potrebam in predznanju

® razvijanje kompetenc: kreativnost, kriticno razmisljanje,

inovativnost




3. Zmanjsanje neenakosti (CTR 10)

= prilagoditev ucnega procesa (inkluzija): usvajanje ucne vsebine na

prilagojen nacin — izenacCuje moznosti za uspeh




4. Odgovorna poraba in proizvodnja (CTR 12)

= ponovna uporaba (Upcycling): odpadni materiali so lahko dragocen

vir za nove izdelke

®» zeleni prehod: spodbujanje kompetence za trajnostnost

(spostovanje okolja in premisljena raba naravnih virov)

=» domace okolje: prenos tovrstnih praks




Il. Teoreticna izhodisca in predstavitev prednosti

Pojem igra
- dejavnost z doloCenimi pravili in ciljem, ki jo izvajamo za zabavo,

ucenje ali tekmovanje

= Sporti (hogomet, kosarka)
®» yideoigre
= otroske igre (skrivalnice)

= miselne igre (Sah)




® namizna igra (igralna plosca, figure, kocke, karte)

® druzabna igra (zasnovana za vec ljudi, socialna interakcija)

® miselnaigra (usmerjena v logicno razmisljanje, strategije, reSevanje

problemov)

®» cibalnaigra




Kako danes otroci in mladostniki prezivljajo
orosti cas




|zZivi (funkcioniranje in interakcija z drugimi)

= Custvovanje (tesnoba, obcutek nemodi)

® socialno podrodje (tezave z odnosi, socialna izolacija)

= vedenje (tezave z nadzorovanjem Custev, impulzivnost, agresivnost)

= s|absi ucni uspeh (koncentracija in usmerjanje pozornosti,

pomanjkanje motivacije)




Vpliv iger na Custveno stanje

® ? Ccustva povezana z u¢enjem
® jore (Custvena razbremenitev in sprostitev)

- zmanjsanje tesnobe, vecja sproscenost

- prijetna Custva

- razocaranje, jeza (poraz)

namen ure DSP — prepoznavanje in uravnavanje custev




Sprejemanje poraza

® smanjsana frustracija v varnem okolju na zdrav nacin

= preko iger (zmage in porazi) - ?

®» Citelj kot model

® motivacija za zboljsanje in vztrajnost




Razvoj socialni vesCin in zmanjsanje stresa

® cmpatija (po vzoru uditelja socustvuje s porazom drugega in ga podpre)

® ypostevanje pravil (dogovor, razvoj sposobnosti komunikacije, pripravljenosti

na sodelovanje)

® sproscenost, prijetna Custva (veselje, navdusenje, ponos),

osredotocCenost na igro (sprostitev misli, zmanj$anje skrbi)

® smanjsanje obCutka osamljenosti (povezovanje in sodelovanje)




Motivacija

vedenje ali dejanje usmerjeno za dosego nekega cilja

®» Notranja motivacija: lzvira iz nas samih. Dejavnost opravljamo, ker

nam je v uzitek, nas zanima ali nas notranje izpolnjuje.

® Zunanja motivacija: Spodbujajo jo zunanji dejavniki, kot so nagrade
(denar, pohvale, ocene) ali izogibanje negativnim

posledicam (kaznim).

»




Razvijanje notranje motivacije

motivacija za igro, druzenje, ucenje in spoznavanje novega

®» spodbujanje aktivnega ucenja in zabave

®» aktivnho sodelovanje v igri — lazje ohranjanje pozornosti in ucenje

® cilj — povratna informacija (razumevanje posledic odlocitev)

-----

divergentno razmisljanje, hitrost, vizualno izrazanje, besedno

izrazanje ...



Razvoj kognitivnih sposobnosti

= pozornost

®» spomin / delovni spomin (slediti pravilom, spremljati poteze drugih,

osredotocenost na cilj)

= riticno misljenje (nacrtovanje, analiziranje informacij, sprejemanje

premisljenih odlocCitev)

® |ogicno misljenje (sklepanje, vzrocno-posledi¢ne povezave)




Razvijanje odnosa z ucencem

= ycitelj — pomembna oseba v ucencevem zivljenju

® Cas (DSP) — spoznati u¢enc¢eva mocna/Sibka podrocja, potrebe,

interese

® sproscenost, varnost, sprejetost

® razvijati obCutke: pripadnosti, spostovanja, zazelenosti,

pomembnosti




® varen odnos — vecji ucni uspeh, vecja motivacija za ucenje, nizja

raven konflikta, odvisnosti in zavracanja

® druzabne igre — vecja fleksibilnost pri Custvenih izbruhih (uéenec

podprt in razumljen)




I1l. Izdelava miselne igre

material:

- debelejsa lepenka

orodje:
- svincnik

- Skarje

- Sestilo (ali okrogli predmeti razli¢ne velikosti)

- flomaster




Postopek

® n3 lepenko narisemo pravokotnik

(npr. 30x10 cm) in ga izrezemo

® razdelimo ga na tri enake dele




nacrtamo in izrezemo

Stiri razlicno velike kroge




® polja v pravokotniku ostevilcimo od 1 do 3




Uporaba

®» krogce zlozimo na prvo polje po velikosti (od najvecjega do

najmanjsega)

®» Cjlj: prestaviti krogce iz prvega na tretje polje




Pravila

® manjsSi krogec na vecjega

® naenkrat lahko prestavimo le en krogec

® yporabimo ¢im manj potez




Potek igre




Stopnjevanje zahtevnosti

®» jzdelamo in uporabimo vec krogcev




lgre, ki jih pogosteje uporabljam







Zakljucek

® yporaba iger — Stevilne koristi

® individualna obravnava : uporaba v razredu (prilagoditve)

= delavnica Krepitev pozornosti preko iger (leti-leti, telefon,
presedanje, slepa mis, prenasanje svincnika, pantomima, vidim

nekaj na ¢rko ..., moj klobuk ...)




Viri in literatura

® Brencic, |. (2010). Izkusnje uciteljev pri delu z u€enci s posebnimi potrebami v osnovni
soli. V A. Kobolt (ur.), Izstopajoce vedenje in pedagoski odzivi (str. 271-298). Univerza
v Ljubljani, Pedagoska fakulteta.

® Florjanéi¢, F. Gerli¢, I., Kosi¢, S., Levin, J., Metelko, T., Oblak, M., Papotnik, A., Tomsi¢,
M., Zupancic, T. (1987). Od igre k tehniki. Tehniska zalozba Slovenije.

® Jelisavac, D. (2024). The Impact of Teachers Attachnment Styles On Their Relationship
With Students In Additional Professional Support Roles. Journal of novel reasearch
nd innovative development, 2(10), 93—100.
https://tijer.org/inrid/papers/INRID2410012.pdf

Kejzar, A. (2023). Skrita moc ADHD: ADHD v Zivljenju in soli. Didakta.

® Kozar Tratnik, D. (2019). Celostna skrb za ranljive otroke in mladostnike v programu
intenzivne mobilne specialno pedagoske obravnave: oris koncepta in konkretne
delovne naloge po podrodjih. V I. Kreft Toman (ur.), Uvajanje sprememb pri podpori
mladim s ¢ustvenimi in vedenjskimi tezavami (str. 65—76). Mladinski dom Jarse.



https://tijer.org/jnrid/papers/JNRID2410012.pdf

